POMENIREA DE 40 ZILE A
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Cea de-a patruzecea zi de dupi moarte’

Ne este cunoscut tuturor cd Sfanta Bisericd Ortodoxa
marcheaza in chip deosebit cea de-a 40-a zi de la moartea
crestinului. Pana in cea de-a 40-a zi, rudele celui raposat
savarsesc staruitor slujbe si panihide, iar in cea de-a 40-a zi,

1 Arhimandrit Serafim Alexiev, Ce se intdmplda cu sufletul din ceasul
mortii pand in ziua a 40-a, Sophia 2005.
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in afara de Liturghie si panihide, se face rugaciune si la
mormant i se asazd masa de ,bogdaproste”. Este bine ca tot
atunci sa se imparta la oamenii saraci hainele ramase de la
cel raposat, iar in numele lui sa se faca milostenii.

Unii crestini mai ravnitori, necrezand ca dupa moartea lor
rudele apropiate se vor ingriji prin rugéciuni si milostenii sa
le ajute pe calea infricoséatoare a vamilor care 1i asteapta dupa
aceastd viatd, se ingrijesc ei ingisi sd trimita la manastiri ori
la vreo bisericd parohialda o oarecare suméa de bani cu
rugamintea de a fi slujite 40 de Liturghii dupa moartea lor.

Ne intrebdm: de ce se socotesc nici mai mult, nici mai putin, ci
exact 40 de zile de la moartea crestinului pentru pomeniri
osebite, rugdciuni pentru adormiti, milostenii si Liturghii?
Réaspunsul este: in cea de-a 40-a zi se hotaraste starea
vremelnica a celui raposat, pana la cea de-a Doua Venire a
lui Hristos. Prin pomenirile si milosteniile in numele celui
adormit se cautd indurarea lui Dumnezeu asupra sufletului
trecut dincolo si se cere pentru el mild si lumind in lumea
cealalta.

Obiceiul pomenirii staruitoare in cea de-a 40-a zi a celui
adormit isi are radacinile in unele vechi randuieli si obiceiuri
insemnate in Sfanta Scriptura. Astfel, despre patriarhul
vechi-testamentar lacov citim c&, dupa ce a murit si a fost uns
cu balsamuri in cea de-a 40-a zi, a fost ingropat (Fac. 50, 3). In
Vechiul Testament exista legea conform careia un copil nou-
nascut impreunad cu cea care l-a nascut trebuia sa aiba in
primele 40 de zile dupa nastere un regim osebit: sa stea
departe de Casa lui Dumnezeu pana in cea de-a 40-a zi, cand
erau adusi la Casa Domnului, ca sa aduca prima jertfa pentru
pruncul nou-nascut (Ies. 34, 19; Lev. 12, 6-8). In virtutea



acestei randuieli si Mantuitorul nostru a fost adus in cea de-a
40-a zi, dupa nasterea Sa, la Templul din Ierusalim, ca sa fie
asezat inaintea Domnului, aducadndu-se pentru El ca jertfa
doua turturele ori doi pui de porumbel (Lc. 2, 22-24). Acest
obicei a trecut in Biserica lui Hristos, unde s-a acceptat ca
pruncul nou-niascut sa fie imbisericit in cea de-a 40-a zi
dupéa nasterea sa, atunci cand se savarseste si rugaciunea de
curdtire a mamei pruncului.

Biserica priveste fiecare moarte ca pe o nastere din nou in
viata vesnicd. Prin urmare, intre imbisericirea pruncului nou-
nascut, savargita in cea de-a 40-a zi, si prezentarea sufletului
inaintea lui Dumnezeu, tot in cea de-a 40-a zi, existd o
legiturd simbolicd. In Vechiul Testament, pani ce treceau 40
de zile de la nasterea pruncului nu era voie ca acesta sa fie
adus la Templu. In acelagsi mod, pana ce trec 40 de zile,
sufletul nu intra in sanctuarul ceresc al lui Dumnezeu si nu-si
primeste rasplata. Aceasta se petrece in cea de-a 40-a zi dupa
moarte.

Orice patruzecime, dupa moarte, inchipuie incheierea
definitivd a faptelor fiecirui om in parte si indltarea
sufletului credincios de pe pamant la cer. Cea de-a 40-a zi a
fost sfintita prin indltarea trupului lui Hristos la cer (Fapte
1, 3-9), fapta care s-a petrecut in cea de-a patruzecea zi dupa
invierea Lui din morti. Aceastd legatura este subliniata si de
Sfantul Simeon al Tesalonicului, care scrie: ,Cele 40 de
Liturghii se sdvarsesc (pentru adormit) amintind de inéltarea
Domnului, care s-a petrecut in cea de-a 40-a zi dupa inviere”

Avand in vedere faptul ca in cea de-a 40-a zi dupa moarte se
hotaraste starea vremelnicda a celui raposat, monahul
Mitrofan spune: ,Asa cd tu, omule, care te scarbesti de



moartea aproapelui in inima ta, in cea de-a 40-a zi ridica cu
credintd mintea si inima ta la indltarea din cea de-a 40-a zi de
dupa inviere a incepatorului Vietii si Il roagi sa Se infdtigseze
pentru not inaintea lui Dumnezeu (Evr. 9, 24) - pentru vii si
pentru adormiti! Oare se va lepdda Dumnezeu sd primeasca
mijlocirea Lui ca un Tata preaindurator, vazand inaintea Sa
pe preaiubitul Sau Fiu ranit pe de-a-ntregul pe Cruce pentru
noi? fndrézne§te cu credintd spre aceastd dragoste a
Domnului, Care si in slava Sa Se preocupa de starea noastra
cea vesnica - de starea ta si de aceea a celui adormit al tau -, si
fa-L indurator, ca prin harul Sau sa lecuiasca la cel raposat
cele de care suferd sufletul celui care se inaltd, si im-
plineasca cele neindestulétoare, sa-i ierte toate pacatele si sa-1
numere cu cei miluiti. Credinta si rugéciunile tale, intarite de
Sfanta Biserica, mult il vor ajuta pe cel raposat in hotararea
stirii lui la judecata particulara a lui Hristos."

Sfintii Parinti au stiut ce mare folos are sufletul din cele 40 de
zile de pomenire si de aceea au recomandat fierbinte acest
lucru. Dar unii, oricat ar fi fost de drepti si, prin urmare, daca
nu ar fi avut nevoie ca cineva sa se roage pentru ei, cu adanca
smerenie se roagi ca cei apropiati sa sivarseasca la cele 40 de
zile de la moartea lor rugaciuni staruitoare si Liturghii. Asa,
de pilda, Sfantul Efrem Sirul, inainte sa moara, i-a rugat pe
ucenicii sai: ,Cand se vor implini 40 de zile de la moartea
mea, sd faceti pomenire pentru mine, fratii mei, céci
milosteniile fidcute de cei vii mult ajutd celor raposati [...].
Macabeii, desi nu aveau decat o umbra a adevarului prin
jertfe, dupa cum este scris, cdutau sa indrepte pacatele
acelora care s-au spurcat cu prinoasele de jertfa ale
neamurilor si ale celor cazuti in razboaie (vezi II Mac. 12, 40-
46). Cu atat mai mult preotii, fiii lui Dumnezeu, prin sfintele

2 Monah Mitrofan, op. cit., voi. I, p. 25.



jertfe si prin rugiciunile buzelor lor pot sid curiteasca
piacatele celor raposati!" Sfantul Efrem adauga: ,Cand va
veni randuiala pomenirii mele, nimeni dintre voi sd nu
savarseasci nelegiuire ori pacat, ci intru curitie si sfanta
rugdciune, frati ai mei, stati in priveghere”. Sfantul Efrem
incheie testamentul sdu prin astfel de cuvinte: ,Va rog cu
lacrimi, preaiubitii mei frati [...], In numele lui Dumnezeu, la
despértirea de voi, s4 mé pomeniti §i pe mine impreuné cu voi,
care stati la rugaciune. Rugati-vd pentru mine tot cu o astfel
de frangere de inima cu care eu acum va rog pe voi - si cu
staruinta!

Si Sfantul Epifanie al Ciprului ne incredinteaza cd nimic nu
este mai folositor pentru cei réposati decat pomenirea lor la
rugaciune.

Insemnate invataturi in legatura cu trebuinta de a se face
pomenirea si de a se impdarti milostenii in cea de-a 40-a zi de
la moartea crestinului afldim din viata minunatei drepte,
preacuvioase egumene Athanasia. Ea a raposat pe data de 14
august 860, in ajunul praznicului Adormirii Maicii Domnului.
Dupéa moartea ei, noua egumena era mereu la mormant cu
plans si rugéaciune. Nu mult dupa aceasta i s-a aratat in vis
Sfanta Athanasia, care i-a spus: ,,S4 stii ca dupa ce vor trece
40 de zile de la moartea mea, voi primi cele pe care
Dumnezeu mi le-a pregatit." Zilele au trecut una dupa alta si
a venit cea de-a 40-a zi. Insé, in acea zi, surorile nu au adus
nimic pe potriva cinstirii celei adormite - cu rugéiciuni,
pomeniri gi milostenii -, caci, asa cum se intampla adesea, ele
s-au incurcat in numararea celei de-a 40-a zile, socotind ca
aceasta va fi peste doud zile si doud nopti. In ajunul
pomenirii, Sfanta Athanasia s-a aratat din nou egumenei si i-
a spus: ,,Pentru ce nesocotiti cea de-a 40-a zi de la moartea
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mea? Pentru ce nu pregatiti nimic pentru pomenirea mea, nici
pentru a impéarti la sdraci, nici pentru primirea de strdini?"
Egumena nu a stiut ce sa raspunda si, plina de infricosare, s-a
trezit. Indata a inceput s numere cu atentie zilele, dandu-si
seama ca exact atunci era ajunul celei de-a 40-a zile. i
indata a randuit panihidele de trebuinta, iar ziua urmaétoare a
fost slujitd o Liturghie solemni pentru cea adormiti. In
timpul Liturghiei, doua dintre cele mai vrednice monahii -
care conduceau stranele din partea cea de-a dreapta si cea de-
a stanga - s-au invrednicit prin mila lui Dumnezeu sa aiba o
vedenie precum aceasta: doi preacuviosi si cinstiti barbati,
imbracati in od&jdii preastrdlucitoare, au intrat in biserica,
avand la mijloc pe preacuvioasa Athanasia. Ei s-au indreptat
spre Sfantul Altar si au imbracat-o pe ea in hlamida
imparateasca infrumusetatd pe de-a-ntregul cu pietre si
diamante pretioase si au pus pe capul ei diadema
imparateasca - avand cruci pe dinainte i inapoi -, si i-au
inmanat un toiag de aur impodobit, de asemenea, cu pietre
scumpe. Apoi au luat-o de brat si au trecut-o solemn prin usile
imparatesti ale Sfantului Altar. Aceasta simboliza intrarea ei
in fmpdratia cerurilor. Asa s-au implinit cele spuse mai
dinainte privitoare la rasplata lui Dumnezeu, in cea de-a 40-a
zi de la moartea ei, pentru viata plina de virtuti a sfintei.

Iar in Proloage, unde este povestitd pe scurt viata aceleiasi
sfinte, se spune si faptul ca, raposand, ea a randuit surorilor
sa se ageze in fiecare zi masa pentru cei saraci pana in cea de-
a 40-a zi. Surorile au implinit aceasta, insd doar vreme de
noua zile, iar apoi au incetat. i, iata, li s-a aratat Sfanta
Athanasia impreund cu doi ingeri, spunand: ,Pentru ce ati
incalcat randuiala mea? Nu v-am spus ca pana la 40 de zile,
cu orice pret, trebuie si faceti milostenii, sd-i hréniti pe cei
infometati si nu li s-a dat poruncé preotilor sa facd rugéciuni
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in bisericd? Atunci sufletele celor raposati, desi péacatoase,
primesc de la Dumnezeu iertare pentru pacate. Iar, daca sunt
drepte, atunci aceia care fac pomenirea se vor imbogéti cu
fapte bune." Cu aceste cuvinte sfinta raposata s-a facut
nevazuta.

Nu doar in Vietile Sfintilor intalnim asemenea pilde, ci adesea
si in viata obignuitd. Am citit despre un rus, foarte evlavios,
pensionar, pe nume H., ca el se ruga fierbinte pentru un
prieten din copildrie B., raposat, si a impértit pentru sufletul
acestuia milostenie vreme de 40 de zile. Chiar in cea de-a 40-a
zi, pe cand statea in camera sa, H. a auzit usa deschizandu-se.

Si-a ridicat ochii gi-a vazut intrand in camera lui pe raposatul
B.

- i'l,:i multumesc, prietene al meu, a grdit acesta cu glas
linigtit. ii,:i multumesc pentru rugéciunile fierbinti si pentru
milostenii. Mult m-ai ajutat. Dupa mila lui Dumnezeu, eu am
fost izbavit de iad si am fost asezat la loc de odihna.

H. l-a ascultat plin de uimire pe cel ce se aratase, fara sa
indrazneasca sa-1 intrerupa.

— Iar acum ramai cu Dumnezeu, prietene, panad ce ne vom
vedea din nou in vesnicie, a grait cel raposat. Nadajduiesc ca
ne vom revedea in curand. Sa vietuim impreuna. Acum tu inca
te mai nevoiesti pentru vesnica ta mantuire!

Cu aceste cuvinte, cel radposat s-a facut nevizut din fata
ochilor prietenului sdu. Evlaviosul H. si-a intetit
binecuvantatele lui nevointe, lasand toate grijile vietii fiilor
sai si incepand sa se pregateasca de moarte. Dupa doi ani, cu
pace, si-a dat duhul lui Dumnezeu, in vremea rugaciunii.



Faptul ca starea de dincolo se hotaraste in cea de-a 40-a zi de
la moarte este ilustrat in chip deosebit de urmaéatoarea
intdmplare din viata minunatului drept rus, inainte-vizator
din secolul al X1X-lea, Sfantul Ambrozie al Optinei. Una din
devotatele sale fiice duhovnicesti povesteste ca sotul ei, grav
bolnav, a raposat, dupa ce la rugaciunile preacuviosului
Ambrozie s-a marturisit, s-a impartasit si s-a savarsit pentru
el Sfantul Maslu. A plecat din aceastd lume fiind bine
pregitit. Inainte si-si dea ultima suflare, in chinurile sale
dinainte de moarte, el gi-a intors capul cétre sotia lui si i-a
spus linistit: ,Soseste monahul."

Auzind de aceastd moarte, preacuviosul Ambrozie i-a scris
intristatei femei, ramasa singura cu fiica ei, urmatoarea
scrisoare: ,,Pace voua, si binecuvantarea lui Dumnezeu sa fie
cu voi! Iar cel adormit s aiba parte de impératia cerurilor. El
a zacut indelung si mult s-a chinuit in boala lui, dar pentru
rabdarea bolii i s-a dat lui indurare si iertare de pacate.
Voi acum sunteti orfane, dar este spus: «<Dumnezeu insusi este
Tata al orfanilor si Ocrotitor al vaduvelor.» Puternic este
Domnul sa va apere si sa va poarte de grija fiecareia dintre
voi, sa va daruiasca si slujire si sd va hraneascd. Chemand
asupra voastra pacea si binecuvantarea lui Dumnezeu, va las
cu sincere bune doriri, mult pacatosul ieromonah Ambrozie."

In cea de-a 40-a zi de la moartea sotului ei, femeia a mers la
Manastirea Optina, la parintele Ambrozie. In ajunul celei de-a
40-a zile, mai inainte de Vecernie, ea a mers la staret cu
rugamintea ca acesta sa se roage pentru cel adormit. Inaintea
chiliei preacuviosului, ca intotdeauna, era multa lume.
Multimea si discutiile de acolo i-au acaparat atentia femeii
intr-atat, ca a uitat cu totul pentru ce venise. Pe neasteptate,
staretul a iesit Inaintea multimii, si-a intors fata cétre ea si a

8



privit-o cu asprime:

— O, infricogator! a spus el. A sosit pronuntarea sentintei! Cat
mai repede mergi si te roaga in biserica!

Femeia a inteles bine ce i-a spus inainte-vézitorul staret si
mult s-a infricosat, atat de cuvintele, cat si de expresia fetei
lui. In bisericd, ea s-a rugat fierbinte in timpul Vecerniei,
cerand sa fie slujita o panihida dupa terminarea slujbei, iar
pentru ziua urmatoare - o Liturghie cu panihida.

A doua zi, dupa Dumnezeiasca Liturghie, ea a mers la
preacuviosul Ambrozie. Staretul a Intampinat-o cu fata
luminata. Bucuria stralucea in ochii sai. Mai inainte ca ea sa
se inchine la picioarele lui, el a binecuvantat-o in trei randuri
sl i-a spus:

— E in impérétia cerurilor! E in impérétia cerurilor!

Ea a simtit ca i-au fost descoperite tainele lumii de dincolo.
Toatd fata lui strdlucea de bucurie cereascd. $i aceastd
bucurie a patruns si in inima ei.

Fara doar si poate, mult ajutd sufletului celui pacatos
pomenirile si milosteniile in timpul in care el trece prin vami
si este cuprins pe de-a-ntregul de o infricosare de nedescris in
asteptarea sentintei. Atunci nu ajutd nici plénsul celor
apropiati, nici mergerea fard méangéaiere la mormant, ci doar
rugdciunile, Sfintele Liturghii si milosteniile impartite
oamenilor nevoiasgi. Daca dintr-o pricina ori alta cea de-a 40-a
zi este uitatd, nimic nu-i impiedica pe cei apropiati care l-au
iubit pe cel trecut la cele vesnice ca si dupa cea de-a 40-a zi sa
inceapa rugaciuni staruitoare si pomeniri pentru acesta.

Daca s-ar deschide inaintea noastra strafundurile vesniciei si
9



dacd am vedea pe cei de aproape ai nostri rdposati, atunci,
intr-adevar, primul lor cuvant si prima lor rugéciune ar fi
aceasta: sd ne rugam pentru ei. Este adevarat ca ei ar spune:
Jfratilor, nu va puteti inchipui pe de-a-ntregul cat de
folositoare ne este pomenirea la rugéciune! Nu va puteti
inchipui cat folos avem prin rugaciunile voastre pentru noi!
Prin pomeniri voi deschideti portile tainice prin care ajung
pani la noi viata si bucuria!”

Minunata egumené din Rusia - dreapta Taisia (secolul al XIX-
lea), in insemnarile sale, ne transmite cum l-a vazut pe
imbunatatitul ei staret, parintele Veniamin, in cea de-a 40-a zi
dupa moartea sa. Ea scrie:

,Cand am intrat in manastire, parintele Veniamin m-a
indrumat cu invétituri scrise. Pana la moartea lui, el a fost
indrumatorul meu duhovnicesc. Deosebit de miscéator a fost
pentru mine folosul din inteleapta lui experienta in timpul
cand eu am fost egumend. El a simtit pe viu necazurile stéire-
tiei mele si de aceea a cunoscut bine starea mea launtrica si
fara de greseala m-a condus prin sfaturile si mangaierile sale.
Pierderea acestui om a fost pentru mine uriasd. Eu m-am
intristat foarte mult pentru el si dupa neputincioasele mele
puteri l-am pomenit la rugaciune. Nu puteam concepe ca
legaturile noastre s-au intrerupt si cd el m-a lasat fara
rugéaciunile sale dupa ce a plecat dincolo, daca a primit in-
drazneald inaintea lui Dumnezeu. Insi acest gand era doar o
presupunere, i nu o incredintare deplina...

In chiar cea de-a 40-a zi de la moartea lui, dupd ce m-am
rugat, m-am asezat in pat, incercand sa adorm. Si iata ca in
vis am vdzut cad toti ficeau pregatiri pentru Utrenia
praznicului de Pasti. In asteptarea orei de la miezul noptii, cu
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usile inchise, eu ma imbracam in chilia mea; am aprins
candela, am aranjat totul. Deodata, a ciocénit cineva la usa cu
obisnuita rugéaciune a lui lisus si mi-a spus cu glas tare: «Gata
cu somnul! Parintele Veniamin a sosit deja!» Auzind aceasta,
m-am grabit sa raspund ca nu dormeam deloc si ca eram deja
imbracata si pregatita sa ies, insa indata mi-a venit in minte
ca este inca devreme ca sa inceapa slujba si ca, intre timp, ag
fi putut sa vorbesc cu parintele Veniamin. Am deschis usa ca
sa trimit pe cineva sa-l cheme, dar afard nu se afla nimeni.
Am mers intr-o camera, apoi in alta, insa nu am aflat; doar
din biserica razbatea o cadntare domoald. M-am grabit intr-
acolo, am intrat in biserica, am urcat pe solee, m-am apropiat
de iconostas si... ce sa vad! Usile imparatesti erau deschise si
din améndoud partile, inaintea lor, intr-un semicerc mare,
erau preoti slujitori, cum se face atunci cand este slujbad in
sobor, cu singura deosebire ca la o astfel de impreuna-slujire
cel mai in varsta std singur in mijlocul slujitorilor celor doua
parti ale semicercului, iar aici ei stdteau laolaltad cu cel ce era
in mijloc si din acest motiv semicercul parea alungit. In mijloc
statea parintele Veniamin, si cei ce se aflau in jurul lui parca
ar fi vrut sa-l conduca si sa-1 sustind de brate din amandoua
partile. Parintele, cat si ceilalti - care erau foarte multi -
purtau odajdii aurite si aveau pe capetele lor care coroana,
care camilafca monahald cu val, iar unii aveau capul
descoperit.

Deodata toti preotii slujitori au cantat impreuna si nespus de
frumos: «Veniti sd ne inchindm si sd cddem la Hristos!» $i,
odatd cu inceperea cantarii, toti au pornit cdtre altar, mai
intai cei care stateau chiar langa usile imparatesti si apoi
ceilalti. Doi dintre ei il aveau la mijloc pe parintele Veniamin.
Am vazut aceasta foarte limpede. Intrand in altar, ei au
cantat mai departe stihul amintit. Insi eu m-am minunat,
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pentru ca ei il cantau nu asa cum cantam noi: «Mantuieste-ne
pe noi, Fiul lui Dumnezeu», ci «Ne-ai mantuit pe noi, Fiul lui
Dumnezeu, pe cei ce-ti cantam Tie: Aliluia!» Cu aceste cuvinte
toti cddeau inaintea locului preainalt (adica inaintea tronului
arhieresc, care se afla in spatele Sfantului Pristol - n.n.), ca si
cum ar fi fost inaintea Domnului, i am vazut o mana care
insemna cu semnul Crucii pe parintele Veniamin, in vreme ce
ceilalti cantau «Aliluia». Acest «Aliluia» rasuna din glasuri
nenumarate, ca si cand ar fi trecut dintr-o gura in alta. Era
atat de dulce si de minunat, cum nu mai auzisem vreodata.

Cand, in cele din urma, cantarea; a incetat, un glas din Altar
s-a auzit raspicat la inceputul Liturghiei: «Binecuvantata este
imparatia...» Cantdretii, care nu stiu cum apdruserd in
dreapta stranei, au raspuns: «Amin» si indatad au cantat
Heruvicul. Aceasta m-a mirat, si eu ma intrebam pentru ce a
fost trecutd cu vederea intreaga priméa jumatate - Liturghia
celor chemati. Nu-mi amintesc dacd am intrebat despre
aceasta ori insusi diaconul care a iesit in acea vreme din Altar
ca si cddeascd, mi-a spus: «Aici nu sunt cei chemati! S-a
savarsit doar Liturghia celor credinciosi.»

Atunci m-am trezit. Sufletul meu se simtea ugor. Mai intai mi-
am amintit de parintele Veniamin. Privind ceasul, am vazut
ca era doud noaptea. In urma cu 40 de zile, el murise chiar la
ora doud noaptea."

Fara nici o indoiald ca si pe lumea cealalta clericii plecati de
aici stau Inaintea dumnezeiescului Pristol. Aceasta veche
credintd ortodoxa se sprijind pe Cuvantul lui Dumnezeu, unde
se vorbeste despre cerescul cort (Apoc. 21, 3), dupa al carui
chip este facut cel paAmantesc (Evr. 8, 5), si unde se pomeneste
ca robii credinciosi ai Domnului {i vor sluji in cer vesnic (Apoc.
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22, 3). Sfintii Parinti au crezut profund in aceasta. Asa, de
pilda, Sfantul Grigorie Teologul, in cuvantul sau Ila
inmormantarea Sfantului Vasile cel Mare, spune: ,Acum el
este in ceruri si acolo aduce pentru noi jertfe si se roaga
pentru popor, caci, cu toate ca ne-a parasit, el nu ne-a lasat."

De mirare in aceste cuvinte ale marelui sfant e urmatorul
fapt: el afirma ca Sfantul Vasile, desi a murit cu trupul, se
afla in ceruri si acolo, in locasul cel dumnezeiesc, inca slujeste
Liturghia si se roaga pentru popor! Aceasta ne arata ca doar
pentru crestinii obignuiti este important sorocul - cea de-a 40-
a zi -, in care sufletul s-a indltat treptat la cer, trecand prin
felurite vami. Insa pentru sfinti nu exista vami! Ei merg de-a
dreptul la cer, insotiti de puterile cele ceresti care déntuiesc.

Cand a trecut la cele vesnice Sfantul drept Serafim de Sarov,
manastirile Sarov i Diveevo au cazut in intristare
nemangaiatda, insa in cer a fost sarbatoare de nedescris
printre ingeri si sfinti, la intdmpinarea noului locuitor al
cerului. Dreptul staret Filaret, egumen al Sfintei Mané&stiri
Glinski, care petrecea departe de Sarov, s-a invrednicit sa
contemple una ca aceasta. In ziua si in ceasul in care Sfantul
Serafim a inchis ochii, staretul Filaret iesise din chilia sa si a
surprins la risirit o vedere neobisnuitd. In razele minunate
ale acesteia el a observat cum ingerii lui Dumnezeu purtau
citre cer - cu cantdri - sufletul Sfantului Serafim. Staretul
Filaret a contemplat indelung aceasta vedenie si la sfarsit a
strigat cétre fratii care s-a intamplat sa fie acolo:

— Iatd cum sufletele dreptilor se inaltd la cer! Acesta este
sufletul parintelui Serafim!

Toti priveau in directia ardtatd, insd doar doi dintre ei s-au
invrednicit de acea vedere. Ceilalti n-au vdzut nimic. Péarintele
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Filaret a insemnat dupa ceas cand a avut loc vedenia gi, mai
tarziu, a aflat ca in chiar acea vreme Sfantul Serafim si-a dat
duhul sdu lui Dumnezeu.

O asemenea intamplare a trait si Sfantul Antonie cel Mare.
El a fost in comuniune harica cu un frate duhovnicesc al sau,
Ava Amon, care avea multime de virtuti. Odatd, sezand pe un
loc inalt, Sfantul Antonie a vézut cé cineva se inalta in vazduh
catre cer pe o cale de foc, iar de sus coboara ingeri ca sa-l
intampine. Uimit de aceastd vedenie, Sfantul Antonie a
inceput sa se roage lui Dumnezeu ca sa-i descopere
insemnatatea acesteia si a auzit glas: ,,Acesta este sufletul lui
Amon, monahul din Nitria!”

In jurul Sfantului Antonie, in acea vreme, se aflau si alti
monahi. Acestia l-au intrebat de ce s-a minunat, iar el le-a
povestit cele vazute si auzite despre Amon chiar atunci. Dupa
30 de zile, au sosit la Sfantul Antonie fratii din pustia Nitriei
si i-au vestit lui cd preacuviosul a plecat din aceastid lume
exact in urméa cu 30 de zile. Si s-a vadit ca Sfantul Amon a
raposat anume in ziua si in ceasul in care Ava Antonie i-a
vazut sufletul indltandu-se la cer!
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