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Romani 8

2 Fiindcd legea duhului vietii in
Hristos lisus m’a eliberat din le-
gea pdcatului si a mortii,

3 pentru ca ceea ce-i era cu ne-
putintd legii — fiind ea slaba prin
trup! — a sdvarsit Dumnezeu: tri-
mitdndu-L pe Fiul Sdu intr’'un trup
asemanator cu acela al pacatului
si pentru péacat?, El a osandit pa-
catul in trup,

4 pentru ca dreptatea legii® si se
plineasca’ntru noi, cei ce nu ne
purtdam dupa trup, ci potrivit du-
hului.

5 Fiindca cei ce sunt dupa trup,
pe cele ale trupului le cugetd; dar
cei ce sunt dupa duh, pe cele ale
duhului.

6 Caci cugetul trupului este moar-
te, dar cugetul Duhului este viata
si pace;

7de vreme ce cugetul trupului
este vrajmasie fatd de Dumnezeu,
cdci nu i se supune legii lui Dum-

1Prin formele ei exterioare si inefi-
ciente, Legea Veche era asemenea unui
trup supus incontinuu unor eforturi
inutile, fari nici o izbanda.

2 = Jertfa care rascumpara péacatul.

3 Dreptele pretentii ale legii: tot ceea
ce e conform cu voia lui Dumnezeu.

nezeu; ca nici nu poate,

giar cei ce sunt in trup nu pot
sa-I placa lui Dumnezeu.

oDar voi nu sunteti in trup, ci
in Duh, daca intr’adevar Duhul
lui Dumnezeu locuieste in voi.
Dar daca cineva nu are Duhul lui
Hristos, acela nu este al Lui.

10 Daca insa Hristos este in voi,
pe de-o parte trupul e mort in
virtutea pacatului*, iar pe de alta
parte duhul e viatd in virtutea
dreptatii®.

11 lar dacad Duhul Celui ce L-a
inviat pe lisus din morti locuieste
in voi, Cel ce L-a inviat pe lisus
Hristos din morti va face vii si
trupurile voastre cele muritoare,
prin Duhul Sdu Care locuieste in
voi.

12 Drept aceea, fratilor, datori
suntem, dar nu trupului ca sa
vietuim dupa trup -

13 cd daca vietuiti dupa trup, veti
muri; dar daca prin Duhul ucideti
faptele trupului, veti trai.

4Trupul e deja supus mortii fizice
ca urmare a pacatului originar (vezi 5,
12), dar el va invia prin Iisus Hristos
(vezi versetul urmétor).

5Duhul omului este viatd prin indrep-
tatirea conferitd de Duhul lui Dumnezeu.



Matei 10

16 Jata, Eu va trimit ca pe niste
oi in mijlocul lupilor; fiti dar

intelepti ca serpii si blanzi ca /

porumbeii.

17 Feriti-vd de oameni, cdci va
vor da pe méana soboarelor, si'n
sinagogile lor va vor biciui.

18 Din pricina Mea veti fi dusi
inaintea conducdtorilor si a regi-
lor, ca sa le fiti marturie lor si
paganilor.

19 Iar cand va vor da in méana lor,
nu va Ingrijorati de cum sau ce
veti vorbi, cd in ceasul acela vi se
va da voua ce sa vorbiti;

20 fiindcd nu voi sunteti cei ce
vorbiti, ci Duhul Tatdlui vostru
este Cel ce graieste intru voi.

21 Si va da frate pe frate la moarte
si tata pe fiu si se vor scula copiii
impotriva pdrintilor si-i vor ucide.

22 §i veti fi uréti de toti din pri-
cina numelui Meu; dar cel ce va
rabda pana la sfarsit, acela se va
mantui.®

6Sfdnta Scripturd versiune diortosita
dupa Septuaginta, redactata si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia

Talcuire

yJar cine va rab-
da pana in sfarsit,
acela se va méan-
tui.” Dar avem ce
ribda? In privin-
ta asta nimeni nu
duce lipsa. Fiecare
are un stadion ma-
re In care poate sd-si antreneze
rabdarea; inseamna deci ca fie-
care are mantuirea la indeména.
Rabdd totul pand in sfarsit si
te vei mantui. Trebuie totusi sa
rabzi intru cunostintd; altminteri,
poti sa rabzi si sd nu tragi nici
un folos. Mai intdi, se cuvine sa
pazesti sfanta credintd si sa duci
viatd fard patd, dupa indreptarul
credintei, iar pacatele ce s-ar in-
tampla, sd le cureti numaidecat
prin poc#intd. In al doilea rand,
primeste tot ce trebuie sa rabzi
ca din ména lui Dumnezeu, ti-
nand bine minte ca fara voia lui
Dumnezeu nimic nu se intampla.
In al treilea rand, avand credinta
ca tot ce vine de la Domnul este
trimis de El spre binele sufletelor
noastre, pentru toate dd multumi-
ta lui Dumnezeu fard fatdrnicie:
da multumita pentru necazuri, si
da multumitd pentru mangaieri.
In al patrulea rand, si iubesti
necazurile, fiindcd sunt mijloace
puternice de mantuire si sa te
silesti a Inseta de ele ca de o doc-




torie amar4, insi vindecitoare. In
al cincilea rand, sd tii minte ca
atunci cind a venit necazul nu il
poti lepada ca pe o haina strimta:
trebuie sd-1 induri. Fie ca-1 induri
crestineste sau nu, de indurat tot
trebuie sa-1 induri; asa cd mai bine
sd Induri crestineste. Cartirea nu
izbdveste de necazuri, ci doar le
ingreuneaza; iar smerita supunere
fatd de rénduielile dumnezeiestii
Pronii, precum si inima buna,
usureazi necazurile. In al saselea
rand, gandeste-te ce ar fi insem-
nat daca Domnul ar fi vrut sa se
poarte cu tine dupa masura plina
a dreptatii. In al saptelea rand,
mai Tnainte de toate roaga-te, si
Domnul Cel Milostiv iti va da
tarie a duhului, incat atunci cand
altii se vor minuna de necazurile
tale, tie iti va pdrea cd-i o nimica
toatd sa le induri.”

7Sfantul Teofan Zavoratul, Tdlcuiri
din Sfdnta Scripturd pentru fiecare zi din
an.
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