Astizi, Luni, 27 Octombrie, 2025
1) Sfintul Cuvios Dimitrie cel Nou, Ocroti-
torul Bucurestilor; Sfintul Mucenic Nestor;

Sfintul Mucenic Lup din Tesalonic

Efeseni 4

s Dar fieciruia dintre noi i1 sa
dat harul dupid misura darului lui
Hristos.

g Pentru aceea zice: Suindu-Se la
iniltime, robit-a robia si daruri
datu-le-a oamenilor.

o lar aceea ci S’a suit — ce In-

seamni decit ci El mai Intii S’a
A A v . . .

pogorit in pargle cele mai de jos

ale pdmantului?

10 Cel ce S’a pogorit, El este si
Cel ce S’a suit mai presus de toate
cerurile, pentru ca si umple totul’.

1 $i El i-a dat pe unii si fie
apostoli, pe altii profeti, pe altii
binevestitori, pe altii pistori si
invitdtori,

12 ca sd-1 pregdteascd pe sﬁngi pen-
tru lucrarea slujirii, spre zidirea
trupului lui Hristos,

13 pind ce toti vom ajunge la
unitatea credingei si a cunoasterii
Fiului lui Dumnezeu, la starea de
birbat desdvarsit, la masura var-
stei plindtitii lui Hristos;

Matei 11

7 Toate Mi-au fost date de citre

Tatil Meu §1' nimeninu-L cunoaste

pe Fiul decit numai Tatil, si nici

pe Tatil nu-L va cunoaste nimeni

decat numai Fiul si cel’ ciruia va
b

Literal: toate (lucrurile); intreaga
existentd.



vrea Fiul si-i descopere.
-8 Veniti la Mine toti cei osteniti
A - .. ’ . . i

si impovirati, si Eu vi voi odihni!
20 Luati jugul Meu asupra voastrd;
si Invitati-vi de la Mine, ci sunt
bland si smerit cu inima, si veti
afla od1hna sufletelor voastre'

;0 Cd jugul Meu este bun si povara

v 2

Mea este usoard”.

Talcuire

»Veniti la Mine, toti
cei osteniti si im-
povdrati, si Eu
vd voi odihni pe
voi.” O, dumne-
zeiescul, o, iubi-
tul, o, preadulcele
: Tiu glas! S3 mergem,
dar, cu totii, in urma Domnului
care ne cheam3! Mai 1nainte 1nsi
trebuie si simtim cd ne e greu,
cd avem multime de picate si ci
picatele acestea sunt grele. Acest
simgimﬁnt naste nevoia de a ciuta
usurare. Credinga ne aratd atunci
cd singura scdpare este la Domnul
Maintuitorul, si pagii nostri se vor
indrepta de la sine citre El. Su-
fletul care vrea si se izbiveasci de
pdcate stie ce sd 1i spund Dom-

% Sfinta Scripturd versiune diortositi
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia

nului: ,Ridici de la mine povara
cea grea a picatelor, iar eu voi
lua jugul T4u cel bun”. Si asa se

intdmpli: Domnul iarti picatele,

iar sufletul incepe si umble intru
poruncile Lui. Poruncile sunt ju-
gul, iar picatele sunt povara; insi
punindu-le alituri, sufletul afli
cd jugul poruncilor este usor ca
fulgul, iar povara picatelor grea ca
un munte. Asadar, si nu ne temem
a primi cu plicere jugul cel bun al
Domnului si povara Lui cea ugoa-
ri! Numai asa, si nu altfel, putem
afla odihni sufletelor noastre.3

3Sfantul Teofan Zivoritul, Téalcuiri
din Sfinta Scripturd pentru fiecare zi
din an.
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