Astazi, Luni, 26 Ianuarie, 2026
1) Sf. Ier. losif cel Milostiv, mitropolitul
Moldovei; Sf. Cuv. Xenofont, Maria, Arca-

die si [oan
1 Petru 2

21 Cd spre aceasta ati fost chemati,
pentru cd si Hristos a pdtimit
pentru voi, lisindu-vi pildi spre
a cilca pe urmele Lui,

22 El, Cel ce picat n’a sivirsit si'n
a Cirui guri nici ci s’a aflat vicle-
sugs

23 Cel ce, ocidrit fiind, nu rispun-
dea cu ocari; suferind, nu ame-
ninta, ci Se lisa in seama Celui ce
judecd cu dreptate;

24 El, Cel ce pe lemn’ a purtat in
trupul Siu picatele noastre, pen-
tru ca noi, morti fiind picatelor,
sd-i vietuim dreptitii; El, cu a
Cirui rand” v’ati vindecat.

>s Cd erati ca niste oi rdtdcite, dar
v'ati intors la Pistorul si la Veghe-
torul? sufletelor voastre.

1= Pe cruce.

*>Rani: metaford pentru intregul pro-
ces al patimilor si mortii lui Hristos.

3 Veghetorul” 1l traduce pe grecescul
episkopos (vezi nota de la FA 20, 28).

1 Petru 3

1 Asemenea si voi, femeilor, supu-

neti-vi birbatilor vostri, pentru

ca, chiar daci sunt unii care nu i
A 4 * A

se supun Cuvintului®, ei in afara

A S v A . . .
cuvantului® si fie cistigati prin
felul de a fi al femeilor lor,

> prin aceea ci vid mai indeaproa-

pe felul vostru de a fi, curat intru

fric®.

; Podoaba voastri si fie nu cea
din afari: impletituri ale parului,
cununite de aur sau purtare de
haine scumpe,

4 ci sd fie fiinta cea tainicd a ini-
mii’, Intru nestricicioasa podoabi
a duhului bland si linistit, ceea ce

4= Evangheliei.

5= Firi o anume catehizare formalj;
prin propoviduire indirecti.

®Paralela dintre frica (respectuoasi)
a femeii fati de barbat si frica (res-
pectuoasd) a omului in general fati de
Dumnezeu o gisim si la Pavel (vezi Efs,
22-33 si notele).

7Literal: omul cel tainic al inimii
(fiinta ascunsi in propria ei intimitate,
singura autentica).



e de mare pret inaintea lui Dum-
nezeu.

s C4 asa se impodobeau odinioari
si sfintele femei care nidijduiau
in Dumnezeu §i se supuneau bir-
batilor lor,

6asa cum Sarra 1 se supunea lui
Avraam numindu-l domn; ale ci-
rei fiice deveniti voi, daci faceti
binele si nu vi temeti de nici o
patimig.

7 Voi, birbatilor, de asemenea, du-
ceti-vd cdsnicia cu ingelegere, ca
pe lingi o fiintd mai slabi, fe-
meia, cireia si-i dati partea ei de
cinstire, ca unei impreund-mos-
tenitoare a harului Vietii; in felul
acesta, rugiciunile voastre nu vor
cunoaste piedicd.

s In sfarsit, fiti toti intr'un gind,
compdtimitori, iubitori de frati,
mdrinimosi, smeriti,

o nerdsplitind riul cu riu sau ocara
cu ocard, ci dimpotrivi, binecu- |

vantind; ci spre aceasta ati fost

chemagi: si mosteniti binecuvin- |48

tarea.

Marcu 12

13 S1 au trimis la El pe unii din fa-
risei si din irodiani, ca si-L prindi
1n cuvant.

8 = Daci §ti§i sd va dominagi pasiu-
nile.

w4 lar ei, venind, I-au zis: ,Invi-
titorule, stim ci adevirat esti si
nu-ti pasi de nimeni, fiindci tu nu
cauti la fata oamenilor, ci cu ade-
virat inveti calea lui Dumnezeu.
Se cuvine a da dajdie cezarului,
sau nu? S3 dim, sau si nu dim?”

15 El 1nsd, cunoscandu-le fitirni-
cia, le-a zis: ,De ce Mi ispititi?
Aduceti-Mi un dinar ca si-1 vid”.
16 Sil-au adus. Sii-a intrebat lisus:
»Ale cui sunt efigia si inscriptia
de pe el?” Iar ei I-au zis: ,Ale
cezarului”.

17 lar lisus a zis: ,,Dati-1 cezarului
pe cele ale cezarului, iar lui Dum-
nezeu pe cele ale lui Dumnezeu!”
Si ’au minunat de EL.”

Talcuire
Apostolul ne ara-
ti acum ,,omul cel
tainic al inimii” ca
tintd a celor mai
osirduitoare griji
ale noastre; inchi-
puindu-I pe acesta
in noi ingine se cade
noud si ne impodobim. Dar cine
este acesta, ,omul cel tainic al ini-
mii”? Este omul acela care ia chip

9 Sfanta Scripturd versiune diortositd
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia



in inim3 atunci cind 1n aceasta se
sdldsluiesc toate simtirile si stdri-
le sufletesti bune. Priveste toate
aceste stdri si simtdminte §i vei
vedea chipul ,omului tainic al ini-
mii”. Jatd aceste stdri suﬂete:,;ti:
»~Dumnezeiasca Lui putere ne-a
diruit toate cele ce sunt spre viati
si buni-cucernicie”, scrie Sfantul
Petru, iar ,din partea voastrd pu-
neti toatd sirguinta si addugati la
credinta voastri fapta buni, iar
la fapta buni, cunostinta, la cu-
nostintd, infrinarea, la infrinare,
ribdarea, la ribdare, evlavia, la
evlavie, iubirea friteasci, iar la iu-
birea friteascd, dragostea” (II Ptr.
1, 5-7). In chip asemanator in§ir5.
si Sfintul Pavel stirile cele bune
ale inimii crestinesti: ,lar roadi
Duhului este dragostea, bucuria,
pacea, indelunga-ribdare, buni-
tatea, milostivirea, credinta, blan-
detea, infrinarea” (Gal. 5, 22-23).
Siincd: ,imbricati-vi, dar, ca alesi
ai lui Dumnezeu, sfinti si preaiu-
biti, cu milostivirile induririi, cu
bunitate, cu smerenie, cu blin-
dete, cu indelunga-ribdare..., iar
mai inainte de toate, imbricati-vi
intru dragoste, care este legitura
desidvarsirii — si pacea lui Hristos
sd stipineasci In inimile voas-
tre” (Col. 3, 12-15). Alcituieste din
toate aceste virtuti, ca din niste
mddulare, un trup duhovnicesc si
vei avea chipul de mare cuviinti al

»omului tainic al inimii”; si sirgu-
ieste-te a intipdri in inima ta un
chip aseminitor acestuia!’®

10Sfantul Teofan Zivoratul, Téalcuiri
din Sfinta Scripturd pentru fiecare zi
din an.
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