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2026

Sf. Mc. Conon din Isauria §i Conon Gri-
dinarul; Sf. Cuv. Marcu Pustnicul

Isaia 6

181 a fost cin anul in care a
murit regele Ozia' L-am vizut pe
Domnul sezind pe un tron inalt
si miret; si casa Lui® era plini de
slavi.

> Serafimi3 sedeau imprejurul Siu;
fiecare avea cite sase aripi: cu
doud 1si acopereau fa;a“, cu doud
i§i acopereau picioarele sicu doui
zburau.

5 Si strigau unul citre altul si zi-
ceau: — ,Sfant, sfint, sfint este
Domnul Atottiitorul, plin e tot
pimantul de slava Sa!”

4 Si pragul cel de sus al usii se
silta de glasul cu care ei strigau,
iar casa s’a umplut de fum.

5 Si am zis: ,,O, ticilosul de mine,

Anul 740 1. H.

% ,casa Lui”: templul. Acest capitol
cuprinde o viziune magnifici a lui Isaia,
pe care autorul o realizeazi cu o savanti
economie de mijloace literare.

3 Serafimi”: fiinte ingeresti care, im-
preund cu Heruvimii, Il laudi neincetat
pe Dumnezeu.

4 1si fata” fi iti

»isi acopereau fata” spre a fi ocrotiti
de puterea strilucirii dumnezeiesti.

ci-mi tremuri sufletul; ci fiind
eu un biet om si avind buze ne-
curate si locuind eu in mijlocul
unui popor cu buze necurate, cu
ochii mei L-am vizut pe Domnul
Atottiitorul...”.

6 Si unul din Serafimi a fost trimis
la mine; el avea I1n mani un cir-
bune pe care-1 luase cu clestele de
pe jertfelnic.

7 Si l-a atins de gura mea si a zis:
ylati, acesta s’a atins de buzele

tale si-ti va sterge firddelegile, iar

picatele tale le va curiti”.’

> Stergerea firidelegilor si curitirea
picatelor erau rezultatul jertfelor aduse
lui Dumnezeu (cirbunele fusese luat de
pe jertfelnicul templului). In numele
si prin lucrarea Domnului, ingerul i
declari lui Isaia buzele curate si sufletul
neintinat, pentru ca el si nu ezite in fata
adundrii (asa cum ficuse Moise si cum
va face Ieremia), ci si prindi curaj (Sf.
Ioan Hrisostom). Pe de altd parte, cir-
bunele va deveni, in liturghia ortodoxi,
simbolul euharistic. Sf. Ioan Damaschin
il interpreteazi astfel: ,Cirbunele nu e
lemn curat, ci lemn impreunat cu foc; in
acelasi chip, painea euharistici nu e, pur
si simplu, piine, ci piine impreunatd cu
dumnezeire. Dar un trup unit cu dum-
nezeirea nu devine o singurd naturd, ci



¢ Si am auzit glasul Domnului, zi-
cand: ,Pe cine voi trimite, i cine
va merge la acest popor?”. Iar eu
am zis: ,latd, sunt aici, pe mine
trimite-mal!”

oSi El a zis: ,Mergi si spune-i
acestui popor: Cu auzul veti auzi,
dar nu veti ingelege, si cu privirea
veti privi, dar nu veti vedea.

10 Cd inima acestui popor s’a Im-
pietrit, urechile lor greu aud si
ochii lor s’au inchis, ca nu cumva
cu ochii si vadd si cu urechile si
audd si cu inima si inteleagd si
sd-si revind si Eu sd-i vindec”.®

1 $ieuam zis: ,Pand cind, Doam-
ne?”. lar El a zis: ,PAnd ciAnd ceti-
tile se vor pustii din lipsa locuito-
rilor si casele din lipsi de oameni
si pimintul va rimane pustiu.

12 lar dupd aceasta Dumnezeu 1i va
indelunga7 pe oameni si cei ce au

are o naturd care-i apartine trupului si
o alta care-i apartine dumnezeirii unite
cu el, ceea ce Inseamni ci intr'o singuri
entitate sunt doud firi”.

6 Text pe care Tnsu§i Iisus 1l va cita
(Mt 13, 14-15; Mc 4, 12; Lc 8, 10; In 12,
40), precum si Pavel (FA 28, 26-27; Rm
11, 8), prin care este denuntati indi-
ritnicia poporului ales de a-L cunoaste,
recunoaste, ingelege si urma pe Fiul lui
Dumnezeu.

7 Grecescul makryno are doud sensuri
principale: ,a prelungi” si ,a alunga”. Sf.
Ioan Hrisostom le ia in considerare pe
amindoud, incepind cu ultimul: Isaia
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ramas pe pamant S€ vor 1nmul;1.

Facerea s

1 Aceasta este cartea neamului lui
Adam® In ziua cind l-a ficut

prevesteste, pe de o parte, captivitatea
a zece din cele doudsprezece triburi ale
lui Israel, care vor fi ,alungate” din
tinuturile lor, si, pe de alta, propisirea
(»prelungirea”) celorlalte doui (Iuda si
Veniamin), rimase acasi. Dar verbul ,a
prelungi” (pe care bitrinii nostri din 1688
l-au tradus prin ,a indelunga”) poate si
aibd o cuprindere mult mai largi: Dum-
nezeu Se va indura de supravietuitorii
captivititii si va face ca ei s aibd o viatd
mai lungi (,indelungare de zile”) spre
a se inmulti si a reface, dintr'o simpld
»rdmdsitd”, un intreg popor. T. M.: ,ii
va alunga”.

8Varianti de text: ,cartea neamului
oamenilor”. Genealogiile aveau un rol
important in viata triburilor semi-no-
made, mai ales in exercitarea functiei
preotesti. Cea de fatd vrea si acopere
perioada dintre creatie si potop si este,
de fapt, o continuare a textului intre-
rupt la 2, 4a. Dupi numerosi exegeti,
cifrele din ea, de traditie mesopotamici,
sunt simbolice si urmiresc, in principal,
doud idei: a) o perioadi foarte lungi
intre doud generatii; b) longevitatea e
o binecuvintare a lui Dumnezeu asupra
oamenilor drepti, iar ea scade pe misurd
ce riutatea si picatul se instaleazi in
lume (intre 1000 si 600 de ani de la
Adam la Noe, intre 600 si 200 de la
Noe la Avraam, intre 200 si 100 intre
Avraam si Josua Navi, pentru ca de la
David incoace si devini ,normali”).



Dumnezeu pe Adam, dupi chipul
lui Dumnezeu 1-a ficut.

> Birbat si femeie i-a ficut; si i-a
binecuvantat sl i-a numit cu nu-
mele de ,om” 1n ziua 1n care i-a
ficut.

; Adam a triit doui sute treizeci
de ani si atunci i s’a ndscut un fiu
dupi asemdnarea sa si dupa chipul
siu’ §i i-a pus numele Set.

4 Zilele pe care le-a triit Adam
dupi nasterea lui Set au fost sapte
sute de ani; si 1 s'au ndscut fii si
fiice.

s Iar de toate, zilele vietii lui Adam
au fost noui sute treizeci de ani;
§i a murit.

6 Set a trdit doud sute cinci ani §i i
s’a niscut Enos.

7 Dupid nasterea lui Enos, Set a
mai trdit sapte sute sapte ani, $i i
s’au niscut fii si fiice.

g Iar de toate, zilele lui Set au fost

noud sute doisprezece ani; sl a
murit.

o Enos a triit o suti nouizeci de
ani §i atunci i s’a niascut Cainan.

10 Dupd nasterea lui Cainan, Enos
a mai trait sapte sute cincisprezece
ani i i s’au ndscut fii si fiice.

? Adam i transmite intregului neam
omenesc chipul pe care el insusi il
primise de la Dumnezeu (vezi 1, 27);
Lasemanarea” e psiho-somatici.

1 Iar de toate, zilele lui Enos au
fost noud sute cinci ani; §i a murit.

1> Cainan a trdit o sutd §aptezec1' de
ani si atunci i s’a ndscut Maleleil.

13 Dupid nasterea lui Maleleil, Cai-
nan a mai trdit sapte sute patruzeci
de ani si i s’au ndscut fii si fiice.

14 Iar de toate, zilele lui Cainan au
fost noui sute zece ani; si a murit.

15 Maleleil a triit o sutd saizeci si
cinci de ani §i atunci 1 §’a ndscut
Iared.

16 Dupi nasterea lui Iared, Male-
leil a mai triit sapte sute treizeci
de ani si i s’au ndscut fii si fiice.

17 Iar de toate, zilele lui Maleleil
au fost opt sute noudzeci §1' cinci
de ani; si a murit.

18 Iared a triit o sutd saizeci si doi
de ani si atunci i s’a ndscut Enoh.

1o Dupd nasterea lui Enoh, Iared a
mai trdit opt sute de ani §i 1 Sau
niscut fii si fiice.

>0 Iar de toate, zilele lui Iared au
fost noud sute saizeci si doi de ani;
§1' a murit.

-1 Enoh a triit o suti saizeci si
cinci de ani §i atunci 1 s’a niscut
Matusalem.

2> Si dupi nasterea lui Matusalem
a umblat Enoh cu Dumnezeu®®

10 A umbla cu Dumnezeu” = me-
v v A
tafordi pentru omul care triieste in



doui sute de ani siis’au ndscut fii
si fiice.

23 Iar de toate, zilele lui Enoh au
fost trei sute saizeci si cinci de ani.

2281 a umblat Enoh cu Dumne-

zeu §1 nu s’a mai aflat, pentru ci
A v 11

Dumnezeu il strimutase®.

Proverbele lui Solomon 6

s F4, fiule, ceea ce-ti poruncesc
. . A . ’ v

eu, si te vei mintui — ci de dragul

prietenului tiu te vei da pe mina

celor rii —, nu te lisa, stirneste-1

si pe prietenul pentru care te-ai

pus chezas;

4 s4 nu dai somn ochilor tdi si nici
genelor tale dormitare,

sca sd scapi ca o cdprioard din
cursd si ca o pasire din Iag.

6 Mergi la furnici, lenesule! Sar-
guieste vizindu-i deprinderile si
fii mai Intelept decit ea!

7 Cd aceea, firi si lucreze pi-

intimitatea lui Dumnezeu, care-I este
bineplicut (vezi si v. 24; de asemenea, 6,
9).

171 varianti de text: , il luase cu Sine”.
Verbul metatithemi inseamni nu numai
a muta, a strimuta, a schimba locul, ci si
a preface, a transforma (a trece ceva sau
pe cineva dintr'o stare de existentd in
alta). De aci, exegeza asupra misterului
in care Enoh a fost strimutat (fenomen
care se va repeta cu profetul Ilie — vezi
4Rg2,3-105si notele aferente).

mintul, firi si aibd pe cineva s’o
A . v v
indemne si firi si fie sub oarecare
stdpan,
¢ 1si pregiteste vara hrani si belsug
b ~ v’ b B b ¢
de strinsuri la vremea secerisului.
Sau mergi la albini si vezi cit e de
harnici si cit de curat 1i este lucrul;
de ostenelile ei se folosesc, spre
sdndtate, regii si oamenii simpli;
ea de citre toti e iubitd si liudati;
cu toate ci puterile-i sunt slabe,
ea sti in frunte prin aceea ci a
cinstit intelepciunea.

o Pand cand, lenesule, vei sta cul-
cat? si cind te vei scula din somn?

10 Putin somn, putini sedere, pu-
tind dormitare, putin si stai cu
mainile 1n sin,

11 si ca un riu cilitor iti va veni si-
ricia si ca un bun alergitor, lipsa.

12 Dar dacd nu vei fi lenes, atunci
ca un izvor igi va veni seceri§ul, iar
sdrdcia ca un riu alergitor va fugi
de tine.

13 Omul fird minte si fird lege
umbli in cii rele; el face semne
cu ochiul, bate din picior si invati
. ~ b b
amenintind cu degetul;

12 inim3 1ndiritnici, el in toati
vremea mestereste riul: unul ca
acela gﬁ.lceavi stﬁrne§te prin ceta-
te.

15 De aceea, ndprasnic 1i va veni
pieirea, firi de veste va fi tdiat si



sfirimat de istov.

16 C4 el se bucuri de tot ceea ce
Domnul uriste si de aceea va fi

sfirimat, pentru necuritia sufle- /

tului:*

17 Ochiul semetului, limba ne-
dreaptd, mdinile ce varsi singe
nevinovat,

18 inima ce mestereste gfmduri re-
le, picioarele grabnice in a face
riul,

1o mirturia strAimbi care al’:ﬁgi
minciuna si scornitorul de certuri
A 2
intre frag.

20 Fiule, pizeste legile tatdlui tiu si
nu lepida rinduielile maicii tale;"

T. M.: ,Sase sunt lucrurile pe care
le uriste Domnul, si sapte care-i sunt
nesuferite”. E vorba de viciile enumerate
in urmitoarele sase stihuri.

3 Sfanta Scripturd versiune diortositi
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia

TAalcuire

,S4 nu dai somn ochi-
lor tii, nici genelor
tale dormitare, ca
sd te mantuiesti
ca o ciprioari din
cursd si ca o pa-
sire din lat” (Pilde
6, 4-5). Dupd aceastd
reguli trebuie si se ciliuzeas-
ci oricine a hotirit in inima sa,
inaintea fetei Domnului, s3 triias-
ci de-acum incolo dupi poruncile
Lui. El nu trebuie si dea somn
ochilor sii, nu celor din afari, ci
ochilor lduntrici ai mintii, ca ei
sd priveascd in inimd cu stiruintd
si si bage de seami bine tot ce
se petrece acolo si astfel si dea
celui rivnitor putinta dea cunoas-
te cursele vrijmasului si de acolo
primejdiile pe care le aduc aces-
tea. Inima a devenit acum arena
luptei cu vrdjmasul. Aici seamani
el necontenit siminta sa, ce se
risfringe in ginduri, care nu sunt
intotdeauna rele in chip vidit, ci
se prefac, de cele mai multe ori,
cd sunt bune si drepte. Tnlinguirea
tuturor gindurilor nu e decit un
lat impletit cu viclenie! Cel ce
s-a aruncat in urma lor firi si ia
aminte nu va scipa de riticire s,
prin urmare, de primejdia ciderii.
Iatd de ce, frate, e nevoie si-ti as-
cuti privirea mintii, ludind aminte



bine la tot ce se intimpli inldun-
trul si imprejurul tiu. Ja seama
la ce te imbie si faci nelipsitul
tiu sfituitor din partea stangi;
cerceteazi pentru ce te imbie cu
acel lucru, unde duce acesta si
niciodati nu vei cidea in cursa lui.
Un lucru si nu uiti: singurd lua-
rea-aminte n-are putere, i numai
cand e infrititd cu trezvia, duhul
priveghetor si cu neiricetata ruga-
ciune citre Domnul. Imbini toate
acestea si vrijmasului 1i va fi peste
putinti s3 te prindd in cursi.™

14 Sfantul Teofan Zivoratul, Tdlcuiri
din Sfinta Scripturd pentru flecare zi
din an.
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