Astizi, Simbitd, 7 Martie, 2026
t Sf. Sfintit Mc. Efrem, episcopul Tomisului;

Sf. Sfintiti Mc. Vasilevs, Evghenie, Capiton,

Eterie, Agatodor si Elpidie, episcopi de Her-

son (Pomenirea celor adormiti)

Evrei 3

1> Luati aminte, fratilor, ca nu
cumva 1n vreunul dintre voi si fie
o inimi vicleani’ntru necredinti’,
care si vi'ndepirteze de la Dum-
nezeul Cel-Viu.

13 Dimpotrivi, unii pe altii indem-
nati-vi in fiecare zi, atita vreme
cit putem s’o chemim astizi, pen-
tru ca nimeni dintre voi si nu se
invartoseze cu in§eliciunea pdca-
tului.

14 Cdci ne-am ficut pirtasi ai lui
Hristos, numai daci pan’la sfarsit
vom tine cu tirie inceputul fiinti-
rii noastre Intru EI?,

15 de vreme ce s’a zis: Astizi, da-
ci veti auzi glasul Siu, si nu vi

Viclenia necredintei: aceea de a mima
credinta — asa cum diavolul (,cel-vi-
clean”) mimeazi deseori puritatea si
chiar sfintenia.

2 Adici puritatea credin'gei si cu-
ritia comportamentald proprii neofitu-
lui, nealterate de rutind sau de influente
strdine.

N e .
invirtosati inimile ca atunci, la
Rizvritire.

16 Cine sunt cei ce auzind s’au riz-
vritit? Oare nu togi cei ce au ie§it
din Egipt cu Moise?

1 Tesaloniceni 4

13 Dar, fratilor, nu vrem ca voi si
fiti in nestiinti despre cei ce au
adormit3, ca si nu vi intristagi
precum ceilalti*, care nu au ni-

dejde.

142 Pentru ci de credem’ ci lisus
a murit si a inviat, tot asa pe
cei adormigi prin lisus 1i va aduce

31n credinta generalid ci Parusia (ve-
nirea Domnului) e foarte aproape. Te-
salonicenii se intrebau ce se va intimpla
cu cei ce au murit 1nainte de aceasti
venire.

4= Piginii, care credeau ci odati cu
moartea se termini totul.

5 Acest conditional nu introduce un
dubiu, ci premisa a ceea ce urmeazi.
Procedeu stilistic (= de vreme ce cre-

dem).



Dumnezeu impreuni cu El°.

15 Cdcl pe aceasta v'o spunem noi
prin cuvintul Domnului: ci noi,
cei vii, cei rimasi pand la venirea
Domnului, nu le-o vom lua 1nain-
te celor adormiti.

16 Ci la un semn poruncitor, la
glasul arhanghelului si'n trimbita
lui Dumnezeu, Insusi Domnul Se
va pogori din cer, si cei morti
A . A J A A ’
intru Hristos vor 1nvia intai;

17 dupd aceea noi, cei vii, cei ri-
masi, impreund cu ei vom fi rdpiti
in nori ca si-L Intimpinim pe
Domnul in vizdub; si astfel puru-
rea cu Domnul vom fi.

Marcu 1

35 $i a doua zi, sculindu-Se foarte
de noapte, a iesit si S’a dus intr'un
loc pustiu si Se ruga acolo.

36 [ar Simon §i cei ce erau cu el
s'au dus dupd Dinsul.

57 $i, aflindu-L, I-au zis: , Toti Te

cauti”.

s¢ lar El le-a zis: ,Si mergem in
alti parte, prin cetitile si satele
invecinate, ca si propoviduiesc S
acolo, ci pentru aceasta am venit”.
30 $i a propovdduit in sinagogile
lor, in toati Galileea, scotandu-i

6 = Cu lisus.
7= Cei din Capernaum.

pe demoni.

20 Siavenit la El un lepros, rugn-

du-L si ingenunchind si zicand:

,Daci vrei, Tu pogi sd ma curi-

testi”.

b b

41 Si ficAndu-I-Se mili, Si-a Intins
A . . L. )

mana si S’a atins de el si i-a zis:

»,vreau, curé§e§te-te!”

42 $i indatd s’a depirtat lepra de
pe el si s’a curitit.

) )
43 $i dandu-i poruncd asprd, in-
dati 1-a scos afari

44 81 1-a zis: ,la seama, sd nu spui
niminui nimic, ci mergi de te aratid
preotului, iar pentru curdtirea ta
si duci cele rinduite de Moise, si
le fie lor mirturie”.

Ioan s

24 Adevir, adevir vi spun: Cel ce
asculti cuvintul Meu si crede in
Cel care M’a trimis, are viatd ves-
nici si la judecatd nu va veni, ci s’a
mutat din moarte la viati.

>s Adevir, adevir vd spun, ci vine
ceasul, si acum este, cind mortii
vor auzi glasul Fiului lui Dumne-
zeu, §i cei ce vor auzi vor invia.

26 Cd precum Tatil are viatd intru

Sine, asa I-a dat si Fiului s3 aibi
. v A ’ . ’

viatd intru Sine;

27 si putere I-a dat si faci judeca-
td, pentru ci El este Fiul Omului.



-8 Nu vd mirati de aceasta; ci vine
ceasul cind toti cei din morminte
Ii vor auzi glasul;

20 §i cei ce au ficut cele bune vor
iesi spre invierea vietii, iar cei ce
au ficut cele rele, spre invierea
osindei.

50 Eu nu pot si fac de la Mine
nimic; judec dupi cum aud? si
judecata Mea este dreaptd; pentru
ci nu caut voia Mea, ci voia Celui
ce M’a trimis.’

TAalcuire

»A iesit lisus si S-a dus
intr-un loc pustiu

si se ruga acolo”

(Me. 1, 35). Dom-

nul se roagi aici
ca om sau, mai bi-
ne zis, ca Cel ce S-a
: inomenit cu fire ome-
neascd. Rugiciunea Lui mijloce§te
pentru noisi este, totodatd, pildui-
toare pentru omenitatea Lui, care
se cuvenea sd intre pe o anumitd
cale in stipinirea Dumnezeiescu-
lui. Tn acest din urmi inteles, ea
este pentru noi o pildi. Apostolul
Pavel ne invati ci Duhul se roagi

8 Fiul 11 aude si-L asculti pe Tatil.

9 Sfanta Scripturd versiune diortositi
dupi Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia

in cei ce L-au primit s, ﬁre§te, nu
Se roagi singur, ci dind imbold
nizuintei duhului omenesc de a se
ruga lui Dumnezeu: siiatd cd avem
aici rugiciunea miscati de Duhul
Sfint. Aceasta insi este treapta
de sus a rugiciunii. Calea citre
aceastd treaptd este, pentru cei ce
cautd curdtirea si sﬁngirea, nevoin-
ta Intru rugiciune, insingurarea.
Noaptea sunt cele mai prielnice
Imprejurdri pentru aceastd ne-
vointd; iar nevointa in sine std
in multe ingenunchieri insotite de
suspindri ale inimii. Osteneste-te
iar si iar, izgonind orisice lenevie.
Domnul se va milostivi de tine si
iti va da duhul rugiciunii, care va
incepe sd lucreze in tine ca risu-
flarea in trup. Pune Inceput! Iatd
acum vremea bineprimit3.'

10Sfantul Teofan Zivoratul, Téalcuiri
din Sfinta Scripturd pentru fiecare zi
din an.
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