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Isaia 58

1 Strigd puternic si nu te opri!; ca
pe o trimbiti inalti-ti glasul® si
spune-i poporului Meu picatele
lui si casei lui Iacob firidelegile
sale!

> Ei Md cautd zi de zi si doresc
sd-Mi stie ciile, ca un popor ca-
re a sivﬁ.r§1't dreptate §1' judecata

'Vocea profetului e, prin excelenti,
publici, puternici si fermd; prin ea vor-
beste autoritatea lui Dumnezeu.

Dumnezeului siu n’a pirisit-o;
ei cer acum de la Mine judecati
dreaptid si doresc si se apropie de
Dumnezeu,

; zicdnd: ,De ce-am postit noi,
daci Tu n’ai vizut? de ce ne-am
umilit noi sufletele, daci Tu n’ai
§tiut?...”2. Nu: 1n zilele voastre de
post vi facel;i voile voastre si-i
- -3 . A
piscati® pe cei ce sunt in puterea
voastri.

4 Daca postiti pentru certuri si
judecidti si-1 bateti cu pumnii pe
cel ob1d1t de ce-Mi aduceti Mie
postul, asa cum o faceti astizi, ca
vocea voastri si se audd strigind?

?Profetul denunti falsitatea postului
formal, ficut la adipostul unei constiin-
te ipocrite.

3hyponysso (folosit numai aici in V.
T.) = ,apisca” (a face intepituri usoare).
Aici nu e vorba de picatele mari sau
mijlocii, sesizabile, ci de cele mirunte
si dese, care trec aproape neobservate,
cum sunt ,,int’:epiturile” usor rduticioa-
se, direct sau indirect, la adresa altora;
acumulate in timp si inregistrate in
subconstient, ele deterioreazi relatiile
dintre oameni.



s Nu postul acesta l-am ales Eu,
nici o astfel de zi in care omul si-si
necijeasci sufletul; chiar daci-ti
<A « A A1 . L2
vei Indoi gitul ca un carlig si chiar
dacd ai pune sub tine sac si cenusa,
nici chiar asa nu putel,:i pretinde
ca postul vostru e primit.4

6 Nu un astfel de post am ales Eu,
zice Domnul; ci tu dezleagi ori-
ce legiturd a nedreptitii, dezleagi
nodurile cu silnicie Tnnodate, la-
sd-i liberi pe cei striviti in legdturi
si rupe toate inscrisurile cu soco-
teli nedrepte.

7 Fringe painea pentru cel flimand
si adu-i in casa ta pe siracii fird
addpost; daci vezi pe cineva gol,
imbraci-1 si nu-i trece cu vederea
pe cei de un neam cu tine.

g Atunci lumina ta se va deschide
cao dimineagi si sdndtatea ta cu-
rand va risiri si dreptatea ta iti va
merge 1nainte si slava lui Dumne-
zeu te va Inconjura.

o Atunci vei striga si Dumnezeu
te va auzi, sin timp ce tu incd
griiesti, El va zice: ,latd, Eu sunt
aici”. Dacd tu te lepezi de ceea
ce te tine legat si de mina ta cea
hripareatd si de cuvantul cartitor,

4 Sf. Ioan Casian: Dumnezeu nu vede
postul ca fiind bun prin natura lui, ci
prin lucririle lui cele bune; altfel, el
devine chiar diunitor, dupi cuvintul
Domnului: ,,... daci ei vor posti, Eu nu
le voi auzi rugiciunile” (Ir 14, 12).

10 daci din inimi 1i vei da piine
celui flimind si dacid vei multumi
sufletul necdjit, atunci lumina ta
va striluci 1n Intuneric si Intune-
ricul tiu va fi precum amiaza;

1 si Dumnezeul tiu va fi cu tine
pururea, iar tu te vei situra dupi
cum iti pofteste sufletul si oasele
tale se vor ingrisa si vor fi ca o
gradini bine addpati si ca un izvor
a cdrui apd nu scade; si oasele tale
ca iarba vor odrisli si se vor in-
grisa si neamurile neamurilor vor
mosteni.

Facerea 43

26 Cand losif a venit acasi, ei 1In
casi i-au infitisat darurile pe care
le aveau 1n mAini si i s’au Inchinat
Ay v > A
cu fata pan’ la pimant.
b

»; lar el i-a Intrebat: ,Cum vi
aflati®” Apoi a zis: ,Dar bitrinul
vostru tati, de care mi-ati vorbit
deunizi, e sinitos? mai triie§te?”5

-8 Ei au zis: ,Robul tiu, tatil nos-

tru, e sianditos, 1nci trdieste”. Si

losif a zis: ,Binecuvantat de Dum-

nezeu este omul acela!” Iar ei sau
e .

plecat siisau inchinat.

20 Dar daci Iosif si-a ridicat ochii,
l-a vizut pe Veniamin, fratele siu

5 Aceasti a doua intrebare indici fap-
tul ci de la prima cilitorie a fratilor lui
Tosif trecuse un oarecare timp.



de-o mami, si a zis: ,El e fratele
vostru cel mai mic, pe care mi-ati
spus ci-l veti aduce la mine?”...
Si a addugat: ,Dumnezeu si aibi
mili de tine, fiule!”®

;o Dar Iosif era atit de tulburat
incit de dragul fratelui siu i se
zbitea inima si-1 podidea plansul.
Si a fugit in odaie si a plans acolo.

51 Apoi, spilindu-si fata, a iesit;
si, stipanindu-se, a zis: ,Aduceti
bucatele!”

Facerea 45

1 Atunci losif nu s’a mai putut
stipani fatd de toti cei ce erau
acolo si a strigat: ,Afari de la
mine toatd lumea!” Asa cd nimeni
nu rimisese cu losif cind el li s’a
descoperit fratilor sdi.

> Plangind, si-a ridicat el glasul, si
toti Egiptenii au auzit, i s'a auzit
si'n casa lui Faraon.

5Si a zis losif citre fratii sii:
,Eu sunt losifl... Tata mai trdies-
te?”” Fratii lui insi nu i-au putut
rispunde, cici deodati’ncremeni-
serd’nainte-i.

6Apelativul »fiule” se explici prin di-
ferenta de virstd, dar si prin ascendenta
rangului social al lui Tosif.

7Intrebare consemnati dintr'o alti
traditie redactionald. Rispunsul ei se
afld in cuvantarea lui Iuda (vv. 31-34).

2 Si Tosif a zis citre fratii sii:
»2Apropiati-vi de mine!” Si ei s’au
. ’ . 2
apropiat. Iar el a zis: ,Eu sunt
Iosif, fratele vostru, pe care voi
l-ati vindut pentru Egipt.
b

s Acum insd si nu vd intristati,
nici sd vd pard rdu cd m’ati vandut
aici, fiindci spre pistrarea vietii
m’a trimis pe mine Dumnezeu
fnaintea voastri.

6 C3 iati, doi ani sunt de cind
foametea bintuie pe pimint, si
inci cinci ani mai sunt in care nici
arituri nu va fi, nici seceris.

7 Cici Dumnezeu m’a trimis Tnain-
tea voastrd ca sd vd pdstreze voud
o rimi§1’l,:5.8 pe pimant si viata sd
v'o pdzeascd spre marea urmare”’.
8 A§adar, nu voi m’ati trimis aici,
ci Dumnezeu; si El m’a ficut ca un
tatd lui Faraon, domn peste toati
casa lui si stipanitor peste toatd
tara Egiptului.

o Grabiti-vi dar si vd duceti la
tatil meu si sd-i spuneti: — Asa
zice fiul tiu, Iosif: Dumnezeu m’a
ficut domn peste tot Egiptul; co-
boari-te la mine, nu zibovi.

10 Vei locui in tinutul Go§en1° si

8Un grup restrins, din care poporul
se va reface’n timp.

? Anticipare aluzivi a profetiei din 5o,
24 (eliberarea din Egipt si intoarcerea in
Tara Figiduintei).

’ 10 ) .
Textual: ,Ghesemul Arabiei”. Go-



vei fi aproape de mine, tu, feciorii
tdi si fiii fiilor tdi, oile tale, vitele
tale si toate cite sunt ale tale;

11 acolo te voi hrini — cici vor mai
fi Inci cinci ani de foamete —, ca
sd nu pieri tu, nici feciorii tdi, nici
toate ale tale...

12 latd, ochii vostri vid, ca si ochii
fratelui meu Veniamin, ci gura
mea este cea care va griie§te.

13 Povestiti-i deci pirintelui meu
toati slava mea cea din Egipt si
tot ce-ati vizut, si grabiti-vi si-1
aduceti pe pirintele meu aicil”

14 $i cdzand el apoi pe grumazul
lui Veniamin, fratele siu, a plans;
iar Veniamin a plans si el pe gru-
mazul lui.

15 81 i-a sdrutat pe toti fragii sii

b A v v .
sia Plaps asup.ra-le, dupi care si
fratii sdi au griit cu el.

16 Jar vestea a pdtruns In casa lui
Faraon: ,Au venit — se spunea —
fratii lui Iosif!” Tar Faraon si cur-
tenii sii s’au bucurat.

Proverbele lui Solomon 21

23 Cel ce-si pizeste gura si limba
isi pazeste sufletul de necaz.

sen, regiune situati, dupi toate proba-
bﬂitigﬂe,}n coltul de nord-est al Deltei
Nilului. In 47, 11 identificatd cu ,pi-
mAntul lui Ramses”.

>2 Un om indrizneg si increzut si
obraznic se cheami ciumi, iar cel
ce tine minte riul e un nelegiuit.

>s Poftele 1l omoari pe cel trindav,
cici mainile lui nu se hotirisc si
faci ceva.

26 Necredinciosul doreste  zilnic
pofte rele, iar dreptul miluieste
fird scumpdtate si se’'nduri.

27 Jertfele necredinciosilor uriciu-
ne i sunt Domnului, pentru ci ei
le aduc in chip nelegiuit.

-8 Martorul mincinos va pieri, dar
omul ascultitor ia seama la ce
grdieste.

2o Omul necredincios cu nerusi-
nare iti iese’nainte, dar dreptul 1si
cunoaste el insusi ciile.

30 Tmpotriva necredinciosului* nu
existd ingelepciune, nici curaj si
nici sfat.
51 Calul e pregitit pentru ziua
rizboiului, dar ajutorul e de la
Domnul.

Proverbele lui Solomon 22

1 Un nume bun e mai de pret de-
cit bogitia multi, si un dar bun,
decat argintul si aurul.

> Bogatul si siracul s’au intAmpi-
nat laolalti, dar Domnul este Cel
ce pe amindoi i-a ficut.

1 Ebr.: ,Inaintea Domnului”.



3 Iscusitul, vizindu-1 pe omul riu
cd riu se chinuieste, scoate el insusi
o invititurd, dar cei nepriceputi
trec mai departe spre paguba lor.
4 Frica de Domnul e odrasla inte-
lepciunii, ca si bogitia, mdrirea si
viata.”

TAalcuire

»otrigd tare”, 1i zice
Domnul sfintului
prooroc Isaia, ,nu
te opri”, dind in
vileag nelegiuiri-
le poporului Meu.
Dar ce ficea po-
, porul? ,Ei Mi cauti,
doresc apropierea de Dumnezeu.”
Dar este asta, oare, un pdcat?
Tocmai asta era dator si faci. Da,
asa este, dar necazul este ci nu o
fac asa cum se cuvine, ci asteap-
td sd 1si atingd telul numai prin
post, firi a se ingriji de faptele
iire.ptagn V§1 drago§Fel. »1 postul
imi e plicut”, griieste Domnul,
»insd postul (adevirat este cel) la
care oamenii, smerindu-si trupul,
adaugi si iertarea jignirilor, a da-
toriilor, hrinirea celor flimanzi,
gizduirea celor lipsiti de addpost,

12 Sféinta Scripturd versiune diortositd
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia

imbricarea celor goi. Cind toa-
te acestea se vor adduga postirii,
cdutarea Mea si apropierea de Mi-
ne vor avea spor’; ,atunci va ie§i
de dimineatd lumina ta,... si slava
Domnului te va inconjura. Atunci
vel striga, si Domnul te va auzi; si
incd griind tu, va zice: aici sunt!...
Si va fi Dumnezeul tiu cu tine
pururea” (Is. 58, 1-11)."

13Sfantul Teofan Zivoritul, Tdlcuiri
din Sfanta Scripturd pentru flecare zi
din an.
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