Miercuri, 15 Iulie, 2026
Sf. Mc. Chiric si Iulita
Sf. Vladimir, luminitorul Rusiei

1 Corinteni 7

12 lar celorlalti le griiesc — eu, nu
Domnul: Daci un frate' are fe-
meie necredincioasi’ si ea vrea sd
locuiascd cu el, si nu se desparti
de ea.

13 Si femeia, dacd are birbat ne-
credincios si el vrea si locuiasci
cu ea, si nu-si lase birbatul.

12 Fiindcd birbatul necredincios
se sﬁnge§te3 prin femeia credin-
cioasi si femeia necredincioasi se
sfinteste prin birbatul credincios.
Fiindci altfel copiii vostri ar fi
necurati; dar acum ei sunt sfinti.

15 Daci insi cel necredincios se
desparte, si se desparti. In astfel
de imprejurare, fratele sau sora nu
sunt legati; cici Dumnezeu ne-a
chemat spre pace.

16 Fiindcd ce stii tu, femeie, da-
ca-ti vei mAntui birbatul? sau ce

!Frate: membru al comunititii cres-
tine.

2= Care nu e de aceeasi credingi cu
sotul (in spetd, necrestind).

3Nu in sensul ci devine sfint, ci ci
participd la viata sociald si se adapteazi
bunelor moravuri ale crestinilor.

stii tu, barbate, daci-ti vei mantui
femeia?

17 AtAt numai: fiecare sd-si meargd
drumul asa cum i-a ficut parte
Dumnezeu, asa cum pe fiecare 1-a
chemat Dumnezeu. S1 asa porun-
cesc eu 1n toate Bisericile.

12 A fost cineva chemat fiind tiiat
imprejur?: Si nu-si ascundi sem-
nele tiierii*. A fost cineva chemat
fiind netidiat imprejur?: Si nu se
taie’mprejur.

19 Tdierea’mprejur nu este nimic,
si netdierea’mprejur nimic nu este,
ci paza poruncilor lui Dumnezeu.

>0 Intru chemarea’n care-a fost

A 5 v v A v
chemat, intr'aceea si rimini fie-
care.

21 Al fost chemat fiind rob?: N’a-
vea griji; mai mult iti foloseste,
chiar daci poti ajunge liber?.

2> Cici robul chemat al Domnului
e dezrobit al Domnului. Tot asa,

4 Printro anume operatie chirurgica-
14, 1n referire la 1 Mac 1, 15.

5Chemarea la credintd valoreazd mai
mult decit libertatea 1n sine, fiind ea
insisi libertate (vezi versetul urmitor).



si cel chemat, fiind liber, este rob
al lui Hristos.

23 Cu pret agi fost cumpiragi!: Nu
devenigi robi ai oamenilor!®

24 Fiecare, fratilor, in starea’n ca-
re-a fost chemat, 1n aceea si ri-
mAni Inaintea lui Dumnezeu.

Matei 14

35 $i cunoscindu-L oamenii locu-
lui, au trimis veste in tot tinutul
acela si au adus la El pe toti bol-
navii.

36 S1-L rugau ca ei sd se atingd
doar de poala hainei Lui; si citi se
atingeau, se vindecau.

Matei 15

1 Atunci fariseii §i cirturarii din
Ierusalim au venit la lisus si I-au
Z1S:

> ,De ce calci ucenicii Tii datina
bitrinilor?: cd nu-si spald mainile
cand mininci”.”

; Tar El, rispunzind, le-a zis: ,Dar

®Cu pretul singelui Siu (vezi 6, 20),
Hristos ne-a cumpdrat din robia pica-
tului omenesc si ne-a trecut sub propria
Sa stipanire; dar robia intru Hristos e
suprema noastri libertate (vezi si Ga s,
1).

7 Literal: cAind mininci piine. E vor-
ba de spilarea rituali a mdinilor, care
ajunsese o simpli formalitate bigoti.

voi de ce cilcagi porunca lui Dum-
nezeu de dragul datinei voastre?

4+ Cd Dumnezeu a zis: Cinsteste
pe tatil tiu si pe mama ta, iar cel
ce va blestema pe tatil siu ori pe
mama sa si fie pedepsit cu moarte.

s Voi insd spuneti: Cel ce i-ar zice
tatilui siu ori mamei sale: Darul
cu care as putea si te ajut I l-am
diruit lui Dumnezeu,

6 acela poate sd nu cinsteascd pe
tatdl siu ori pe mama sa. Asadar,
ati desfiintat porunca lui Dumne-
zeu de dragul datinei voastre.

7 Fitarnicilor, bine a profetit des-
pre voi Isaia, cind a zis:

¢ Poporul acesta se apropie de
Mine cu gura si Md cinsteste cu
buzele, dar inima lui este departe
de Mine.

o Si zadarnic M3 cinsteste ’invig&nd
porunci §i ’invigituri omene§ti”.

10 Si chemind la Sine multimile,
le-a zis: ,Ascultati si intelegeti:

11 Nu ceea ce intrd in gurd 1l spurci

pe om, ci ceea ce iese din guri,

A v » 8
aceea il spurca pe om .

8Sfanta Scripturd versiune diortosit3
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia



TAalcuire

,Nu ceea ce intrd in
gurd spurcd pe om,
ci ceea ce iese din
gurd spurcd pe
om.” Domnul a
spus asta nu pen-
tru ci n-ar fi bine-
voit citre postire, sau
ci ar ﬁ socotit-o netrebuincioa-
si pentru noi. Nu, El insusi a
postit, pe Apostoli i-a invitat si
posteascd si in Sfanta Sa Biserici
a randuit posturi. A spus aceasta
pentru ca noi, postind, si nu ne
mirginim doar la mancarea putini
sau uscatd, ci si ne Ingrijim to-
todatd ca si sufletul si posteasci,
neingiduindu-i dorinte si apleciri
pdtimase. Si acesta este lucrul de
cipetenie, iar postul slujeste ca
mijloc puternic de a ajunge la
acesta. Temeiul patimilor este in
trup; cand trupul e istovit, e ca si
cum pe sub intdriturile patimilor
s-ar sipa un tunel si meterezele
lor s-ar pribusi. Iar fird post ar
fi o minune si biruiasci cineva
patimile, la fel cum ar sta cineva
in foc fird si se ardid. Cel care 1si
indestuleazi din belsug trupul cu
mincare, somn si tihni, cum si
fie cu luare-aminte si cu gindul la
vreun lucru duhovnicesc? Pentru
unul ca acesta este tot atit de usor
a se desface de pimaint, a intra in

contemplarea celor nevizute sia
tinde citre acestea, precum 1i este
unei oritinii bitrine si zboare.’

2 Sfantul Teofan Zivoratul, Téalcuiri
din Sfinta Scripturd pentru fiecare zi
din an.
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