Joi, 23 Iulie, 2026

Aducerea moa§telor Sf. Sﬁnl,:it Mc. Foca

Sf. Mc. Apolinarie, Vitalie si Valeria

1 Corinteni 10

28 Dar dacd cineva vi va spune:
Aceasta este din jertfa idolilor!, si
nu mancati, din pricina celui ce
V’a spus si pe temei de constiintd

20 dar constiinta, zic eu, nu a ta,
ci a celuilalt; cici de ce si fie
libertatea mea judecati de o altd
constiingi’

30 Daca eu sunt pirta§ intru a da
multumire®, de ce si fiu defiimat
pentru ceea ce mulgumesc?

51 Asa cd: ori de mancati, ori de
beti, ori altceva de faceti, toate
spre slava lui Dumnezeu si le fa-
ceti.

52 Nu le fiti poticnire nici Iudei-
lor, nici Elinilor, nici Bisericii lui
Dumnezeu,

'Nu din supunere fati de constiinta
(falsd) a celuilalt, ci din respect fatd de
ea.

? = Sunt parte a celor ce-I multumesc
lui Dumnezeu pentru ceea ce El ne-a
oferit in dar — ca rezultat al harului. In
cazul de fatd, grecescul haris inseamni
exprimarea recunostintei cuiva fati de
cineva pentru ceva.

33 asa cum si eu tuturor le plac in-
tru toate, neciutind folosul meu,
ci pe al celor multi, pentru ca ei si
se mantuiasci.

1 Corinteni 11

1 Fiti urmadtori ai mei, asa cum si
eu sunt al lui Hristos>.

> Fratilor, vi laud c@'ntru toate vi
aducegi aminte de mine §i pistragi

redaniile asa cum vi le-am predat
p > p
4

eut.

A v . v .. v
5 Vreau insi ca voi si stiti ci
Hristos este capul oricirui birbat,

iar capul femeii este birbatul, iar

capul lui Hristos este Dumnezeu’.

3Caidee si continut, acest verset este
concluzia capitolului precedent — pe
care, de fapt, il incheie.

#Altfel formulat: pistrati traditiile
asa cum vi le-am transmis eu. Traditie
(predanie): transmiterea mai intii orald
si apoi scrisd a invititurilor doctrinare,
morale si liturgice, pe care Biserica le-a
codificat apoi in canonul Noului Testa-
ment. In completare, vezi textul, si mai
explicit, de la 2 Tes 2, 15.

5 o} ierarhie a autorititii, nu a sfinte-
niei. In urmitoarele opt versete, cuvin-
tul ,cap” e folosit in jocul dintre doud



2 Orice birbat care se roagi sau
profetizeazé6 avind capul acope-
rit, 1si face capul de rusine;

s iar orice femeie care se roagd sau
profetizeazi cu capul neacoperit,
isi face capul de rusine — cici tot
una este ca si cum ar fi rasi.

6 Ci daci o femeie nu se acoperd
cu vil, atunci si se tundi! Dar
daci pentru o femeie e rusinos si
se tundi ori s se radd, atunci si-si
puni vil!

7 Barbatul nu trebuie si-si acopere
capul, de vreme ce el este chip si
slavi a lui Dumnezeu; dar femeia
este slava barbatului

¢ — pentru ci nu birbatul este din
femeie, ci femeia din birbat,

Matei 16

24 Atunci lisus le-a zis ucenicilor
Sai: ,Daci vrea cineva si vind dupi
Mine, si se lepede de sine, si-si ia
crucea si sd-Mi urmeze Mie.

>s Fiindci cel ce va vrea si-si scape
viata, O va pierde; dar cel ce-si
va pierde viata pentru Mine, O va
afla.”

intelesuri: acela de parte anatomici a
corpului si acela de conducitor, sef,
superior, intiistititor.

6 Pentru ,a profetiza” vezi nota de la
Rm 12, 6.

7 B A, . A 1

ogat in continut, cuvintul grecesc

psyhé insumeazi intelesurile de: suflet,

-6 Pentru ci ce-i va folosi omului

dacd va cistiga lumea intreagi, dar

sufletul si-1 va pagubi? Sau ce va
N )

da omul 1n schimb pentru sufletul

sau?

7 Cici Fiul Omului va si vind
intru slava Tatilui Siu, cu ingerii
Sii; si atunci va rdspliti fieciruia

dupi faptele lui.

28 Adevir vi grdiesc: Sunt unii
dintre cei ce stau aici care nu vor
gusta moartea pand ce nu-L vor
vedea pe Fiul Omului venind intru
1mparat1a Sa”.8

viati, persoand. Ca siin textul din 10, 39
(vezi nota), sensul cuvintului viatd este
aici dublu, ceea ce s’ar traduce astfel:
Cel ce tine cu orice pret si-si salveze
viata, acela isi va pierde sufletul; iar cel
ce-si va plerde viata pentru Mine, acela
isi va salva (mantul) sufletul. In aceasti
lumin trebuie inteles versetul urmitor,
concluziv. (In literatura romani, smtag-
ma eminesciand ,viata sufletului meu”

nu este un pleonasm; Cartea Facerii (2,
7) il defineste pe omul creat de Dum-
nezeu eis psyhén zdosan, adici ,intru
suflet viu”, persoand unici si irepetabili,
dotati cu constiinti de sme)

8 Sfanta Scrzptura versiune diortositd
dupi Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia



TAalcuire

De la cei care vor si
Ii urmeze, Dom-
nul cere desivar-
sitd lepidare: ,S4
se lepede de sine”.
Se poate spune
si altfel: leapddi-ti
: interesele i cautd nu-
mai interesele Domnului. Aceasta
o vei face daci vei sivarsi pururea
cele plicute Lui. ,Dar cum pot
reusi asta?” Cautd cu luare aminte
la ceea ce este inlduntru si impre-
jurul tiu; si hotirind limpede ce
este plicut Inaintea Domnului si
faci In cutare sau cutare impre-
jurare, din afard sau liuntrici, fi
precum ai hotirat firi si te cruti
si fird si amesteci aici socotelile
tale omenesti, cu deplind lepidare
de sine. Vei spune: ,Dar asta e
anevoie de ficut”. Nu, nu-i asa.
Ni s-au dat porunci limpezi; aces-
tea aratd tot ce-I place Domnului
si facem. Rimine numai si le
potrivesti la imprejurarea in care
te afli, iar asta nu e prea greu. E
de ajuns si ai gindire sinitoasi.
Daci nu iti dai seama, intreabi-1
pe pdrintele tiu duhovnicesc sau
pe un alt om care are evlavie, si
fi asa cum ti s-a spus. Oricum,
insd, este mai bine si iti ascuti
judecata prin citirea cuvantului lui
Dumnezeu si a scrierilor Sfintilor

Pirinti, ca si ai totdeauna sfetnic
impreund cu tine.’

2 Sfantul Teofan Zivoratul, Talcuiri
din Sfinta Scripturd pentru fiecare zi
din an.
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