Duminicd, 9 August, 2026
Sf. Ap. Matia; Sf. 10 Mc. care au pitimit

pentru icoana lui Hristos

Duminica a X-a dupi Rusalii

1 Corinteni 4

o Cdci mi se pare cd pe noi, apos-
tolii, Dumnezeu ne-a aritat ca
pe cei din urmd oameni, ca pe
niste osinditi la moarte; fiindci
priveliste’ lumii ne-am ficut, si

! = Spectacol; expusi in vizul tuturor
(asemenea condamnatilor ce urmeazi si
fie devorati de fiare in arena circului).

ingerilor, si oamenilor.

10 Noi suntem nebuni pentru Hris-
tos, dar voi, intelepti intru Hristos;
noi suntem slabi, dar voi, tari; voi
sunteti tinuti in slavi, dar noi in
necinste!

11 Noi pand’n ceasul de acum fli-
manzim si insetim, suntem goi si
suntem pilmuiti si pribegim

b b

1> §1 ne ostenim lucrind cu mainile



noastre. Ociriti fiind, binecuvin-
tim; prigoniti fiind, ribdim;

13 defiimati fiind, mingiiem. Ca
gunoiul lumii am ajuns, lepdditu-
ra tuturor pin’acum.

14 Nu ca sd vd rusinez vd scriu
acestea, ci ca s vi dojenesc ca pe
niste copii ai mei iubiti.

15 Cd de-ati avea zeci de mii de
invitdtori® in Hristos, totusi nu
aveti mull’:i pdrinti; cd pe voi eu
v’am niscut intru Hristos Ilisus
prin Evanghelie.

16 Asadar, vi rog eu pe voi: cilcati
pe urmele mele?!

Matei 17

. A . . )
14 S mergind ei spre multime, s’a
apropiat de El un om cizindu-I
in genunchi

1581 zicind: ,Doamne, miluieste
pe fiul meu, ci este lunatic si pa-

*>Textual: pedagogi. In antichitate,
pedagog era sclavul insircinat si-i con-
duci pe copiii stipanului la scoald si
si-i supravegheze in timpul liber. Desi-
gur, distanta dintre pedagog si pirintele
copilului era mare; la aceasta se referd
Pavel.

3 Literal: imitati-md pe mine; ur-
mati-mi exemplul (asa cum fiul devine
continuatorul pirintelui siu). In unele
editii romﬁpe§ti existd si adaosul: ,,pre-
cum si eu Ii urmez lui Hristos”, dar el
nu se justifici prin cele mai autorizate
texte originale.

timeste riu, ci deseori cade in foc
si deseori in api;

16 81 l-am adus la ucenicii T3i si ei
n’au fost in stare si-l vindece”.

17 lar lisus, ra“.spunzﬁ.nd, a zis: ,,0,
neam necredincios si indiritnic,
pani cind voi fi cu voi? Pini cind
vi voi suferi?... Aduceti-Mi-l aicil”

18 Si Tisus I-a certat si demonul a
iesit din el si copilul s’a vindecat
din ceasul acela.

19 Atunci, apropiindu-se ucenicii
de Iisus, L-au intrebat deoparte:
,De ce noi n’am fost 1n stare si-1
scoatem?”

>0 Iar lisus le-a rdspuns: ,,Din pri-
cina putinei voastre credinge; ca
adevir vi griiesc: Daci ati avea
credintd cat un griunte de mustar,
veti zice muntelui acestuia: Mu-
ti-te de aici acolol, si se va muta si
nimic nu va fi voud cu neputinti.

-1 Cici soiul acesta de demoni nu
iese decit numai prin rugiciune si
prin post”.

2> Intorcindu-se ei din Galileea,

lisus le-a spus: ,Fiul Omului va si
fie dat I1n mAinile oamenilor

23 si-L vor omori si a treia zi va
invia”. Si ei foarte s’au intristat.*

4 Sféinta Scripturd versiune diortositi
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia



TAalcuire

~Acest neam (de de-
moni) nu iese decit
numai cu rugi-
ciune i cu post.”
Daca acest neam
e izgonit de ru-
gdciunea s§i posti-
: rea altuia, cu cAt mai
mult el nu poate si intre in cel
ce insu§i e postitor si rugdtor. latd
ce ingridire! Desi demonii sunt
multime nenumdrati si vizduhul
e plin de ei, nu pot face nimic
celui care se ingrideste prin ru-
giciune si prin post. Postul este
infrinarea desivarsitd, rugiciunea
este desdvirsita pirtisie (comu-
niune) cu Dumnezeu; postul apiri
de bantuirile din afari, iar rugi-
ciunea atinteste dinliuntru asupra
vrijmasilor o panoplie de foc. Pe
postitor si rugitor, demonii il simt
de departe si fug de el, ca sd nu
primeasci lovituri dureroase. Ne e
ingiduit si gindim ci acolo unde
nu este post si rugdciune s-a si
infiintat demonul? Da. Demonii,
silisluindu-se in om, nu intot-
deauna 1isi fac simtiti adistarea,
ci se ascund, invitindu-si gazda
la tot riul si abitind-o de la tot
binele in chip hotesc, asa incit
acesta este ?ncredingat cd singur
face tot, implinind de fapt voia
vrijmasului siu. Tu doar apuci-te

de rugiciune si de post, si vrij-
masul va fugi indatd, asteptind
prilejul de a se intoarce; intr-ade-
vir se intoarce, indati ce omul
pdrdseste rugdciunea si postul.5

5Sfantul Teofan Zivoratul, Talcuiri
din Sfinta Scripturd pentru fiecare zi
din an.
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