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Filipeni 1

8 Martor  îmi  este  Dumnezeu  că  pe
toți vă doresc în dorul lui Hristos
Iisus.

9 Și  aceasta  mă  rog:  ca  iubirea
voastră încă mai mult și mai mult
să  prisosească  întru  cunoștință
și’ntru toată priceperea ,

1

2

10 să le osebiți pe cele ce sunt mai
bune,  pentru  ca  să  fiți  voi  curați  și
nepoticniți  în ziua lui Hristos,3

11 plini de roada dreptății care vi-
ne prin Iisus Hristos spre slava și
lauda lui Dumnezeu.

12 Dar  vreau  să  știți,  fraților,  că  cele
petrecute  cu  mine  s’au  întors  mai
degrabă  spre  sporirea  Evangheliei,

4

13 că lanțurile mele pe care le port
întru Hristos au ajuns cunoscute
întregului pretoriu  și tuturor ce-5

Înțelesul  exact:  facultatea  de  a  recu-
noaște ceva în ceva.

1

=  Capacitatea  de  a  vedea  dincolo  de
aparențe; clarviziune.

2

=  Nepoticnit (în sensul exact): cel
ce la capătul drumului nu prezintă răni
sau semne ale unor căderi.

3

= Arestarea și detenția lui Pavel, ca
și procesul care-l așteaptă.

4

=  Garda  pretoriană;  garnizoana  care
asigura paza palatului imperial din Ro-

5

lorlalți;

14 și cei mai mulți dintre frați, în-
credințare având în Domnul prin
lanțurile mele, cu mult mai mult
îndrăznesc să grăiască fără teamă
cuvântul lui Dumnezeu.

Luca 5

12 Și  a  fost  că  pe când era El  în
una  din  cetăți,  iată  un  om  plin
de lepră; și văzându-L pe Iisus, a
căzut  cu  fața  la  pământ  și  I  s’a
rugat,  zicând:  „Doamne,  dacă  vrei,
Tu poți să mă curățești”.

13 Și  întinzându-Și  mâna,  S’a  atins
de  el,  zicând:  „Vreau,  curățeș-
te-te!” Și îndată  S’a dus lepra de
pe el.

14 Iar  Iisus  i-a  poruncit  să  nu  spu-
nă  nimănui:  „Ci  du-te,  arată-te
preotului, iar pentru curățirea ta
să aduci jertfă așa cum a rânduit
Moise, să le fie lor mărturie”.

ma.  Într’o  capitală  de  provincie  (precum
Cezareea sau Efesul),  pretoriul era to-
talitatea curtenilor și ofițerilor din suita
sau palatul guvernatorului. Pavel obiș-
nuia  să  întrețină  conversații  cu  ostașii
care-l  păzeau;  prin  aceștia  el  pătrundea,
de  fapt,  până’n  inima  garnizoanei,  în
cercurile intime ale conducerii de stat.



15 Dar  vorba  despre  El  se  răs-
pândea și mai mult, și numeroase
mulțimi se adunau să asculte și să
se vindece de bolile lor.

16 Iar  El  Se  retrăgea  în  locuri  pustii
și Se ruga.6

Tâlcuire

A  căzut  leprosul
înaintea  Domnu-

lui,  rugându-se:
„Doamne!  Dacă
voiești,  poți  să  mă

curățești”.  Dom-
nul  a  zis:  „Voiesc,

fii  curățat.  Și  îndată
s-a  dus  lepra  de  pe  el”.  Așijderea  și
lepra duhovnicească,  de orice fel
ar fi ea, piere îndată ce omul cade
la  Domnul  cu  credință,  pocăință  și
mărturisire – cu adevărat piere și
își pierde orice putere asupra lui.
Dar de ce lepra se întoarce câteo-
dată? Din aceleași  pricini pentru
care  se  întorc  și  bolile  trupești.
Celui care s-a însănătoșit după o
astfel  de boală  i  se spune: „Asta
să  nu  mănânci,  asta  să  nu  bei,
acolo  să  nu  mergi”.  De  nu  ascultă,
boala prinde putere iar. Așa e și
în  viața  duhovnicească.  Trebuie  să
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fii treaz, să priveghezi, să te rogi:
boala cea din păcate nu se va mai
întoarce. Dacă  nu vei lua aminte
la tine însuți și fără chibzuință îți
vei îngădui să privești și să asculți
și  să  vorbești  orice,  cum  să  nu
se  scoale  păcatul  și  să  nu  prin-
dă  putere  din  nou?  Domnul  i-a
poruncit  leprosului  să  plinească
toate  rânduielile  cuvenite,  potrivit
legii. Iată ce înseamnă asta: după
mărturisire  trebuie  să  primești  ca-
nonul și să-l plinești întocmai; în
el este ascunsă o mare putere de
prevenire a bolilor sufletești. Dar
de  ce  spune  câte  unul:  „M-a  biruit
deprinderea păcătoasă, nu pot să
mă abțin”? Fie pentru că pocăința
și  spovedania  lui  nu  au  fost  depli-
ne,  fie  că  măsurile  de  prevenire  au
fost  prea  slabe,  fie  pentru  că  omul
se cruță pe sine: vrea să facă totul
fără osteneală și silire de sine și e
batjocorit de vrăjmașul. Hotărăș-
te-te  să  ții  piept  până  la  moarte  și
arată asta prin fapte: vei vedea ce
putere este ascunsă  aici.  E drept
că  întotdeauna  când  o  patimă  pare
de nebiruit, vrăjmașul stăpânește
sufletul;  asta  însă  nu  este  o  în-
dreptățire,  fiindcă  diavolul  va  fugi
îndată  ce  vei  săvârși,  cu  ajutorul  lui
Dumnezeu,  întoarcerea  lăuntrică.7

Sfântul  Teofan  Zăvorâtul,  Tâlcuiri
din  Sfânta  Scriptură  pentru  fiecare  zi
din an.
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