Marti, 10 Noiembrie, 2026

Sf. Ap. Olimp, Rodion, Sosipatru, Erast,
Tertiu si Cvart; 1) Sf. Cuv. Mc. Visarion
de la Lainici; Sf. Mc. Orest

1 Tesaloniceni 3

g Cici noi triim' acum daci voi
stati neclintigi intru Domnul.

o Si ce multumire Ii putem noi da
in schimb lui Dumnezeu pentru
voi, pentru toati bucuria cu care
ne bucurim de voi tnaintea Dum-
nezeului nostru,

10 noaptea §i ziua cu prisosin-
td rugindu-ne si vi vedem fata
si si’mplinim lipsurile credintei
voastre?

1 Dar Tnsu§i Dumnezeu si Tatil
nostru i Domnul nostru Iisus
Hristos si ne indrepte calea spre
voi!

1> Cit despre voi, faci-vi Domnul
sd sporiti si sd prisositi in iubire
unul pentru altul si pentru toti,
asa cum e si a noastri pentru voi;

13 83 vd'ntireascd inimile nepri-
hinite intru sfintenie inaintea lui
Dumnezeu si Tatil nostru la veni-
rea Domnului nostru lisus Hristos

'In sensul: simtim cd trdim; trdim
intr’adevir.

cu toti sﬁngii Siil

Luca 11

32 Ochiul tiu este luminitorul tru-
pului. Cind ochiul tiu este curat,
si trupul tiu intreg e luminat; dar
cand ochiul tdu este riu, si trupul
tiu e Intunecat.

35 Asadar, ia seama ca lumina din
tine si nu fie intuneric.

36 Prin urmare, daci tot trupul tiu
este luminat, neavind nici o parte
A v . A A
intunecatd, luminat va fi in intre-
gime, ca atunci cind te lumineazi
ficlia cu strilucirea ei”.

57 $i pe cand El vorbea, un fariseu
L-a rugat si prinzeascd la el; si
intrind, a sezut la masi.

38 lar fariseul s’a mirat vizand ci
El nu S’a spilat Inainte de masi.

30 $i Domnul i-a zis: ,Acum, voi,
fariseilor, curititi partea din afari
a paharului si a blidului, dar liun-
trul vostru este plin de ripire si de
viclenie.

40 Nebunilor! Oare nu cel ce a



ficut partea din afari a ficut-o si
pe cea dinliuntru?

41 Dar dagi—le ca milostenie pe cele
dinlduntrul vostru si, iatd, toate
vi sunt curatel!...”3

TAalcuire

»2Lumindtorul trupu-
lui este ochiul”; iar

luminitorul su-

fletului e mintea.

Cind ochiul tru-
pesc este nevdtd-
mat, vedem limpe-
de tot ce ne Inconjoa-
rd in lumea din afard, stim cum si
incotro si mergem; iar cind mintea
e sinitoasi, vedem tot ce se afliin
lumea noastri liuntrici privitor la
legitura noastrd cu Dumnezeu si
cu aproapele si privitor la felul in
care trebuie si ne purtim. Mintea,

*>Text dificil prin ambiguitate inten-
tionatd. Fati de enuntul sobru si direct
din Mt 23, 26 (,Curitd intii partea din-
lduntru a paharului si a blidului, pentru
ca si cea din afari si fie curati”), in
textul si contextul lui Luca pare a fi si
o noti de ironie: fariseii sunt invitati
sd se debaraseze de ,ripirea si viclenia”
dinliuntrul fiintei lor, dar invitatia vi-
zeazd i maniera 1n care ei obi§nuiesc sa
mimeze facerea de bine.

3 Sfinta Scripturd versiune diortositi
dupd Septuaginta, redactati si adnotatd
de Mitropolit Bartolomeu Valeriu Ana-
nia

partea cea mai 1nalti a sufletului,
cuprinde simtirea Dumnezeirii,
ceringele constiintei §i asteptarea
unor lucruri mai bune decit tot ce
avem si cunoastem. Atunci cand
mintea este sinitoasi, in suflet
impdriteste frica de Dumnezeu,
curitia constiintei si libertatea fa-
td de toate cele din afari, iar cind
mintea este bolnavi, Dumnezeu
e uitat, constiinta schioapiti de
amandoud picioarele si sufletul se
cufundi din ce in ce mai mult
in ceea ce vede si stipineste. In
aceastd Imprejurare, omul se afli
in noapte adinci: intelegerea i
se riticeste, faptele lui sunt fird
rinduiali, inima este plini de o
tanjeald tristd, imprejurdrile 1i dau
branci si el se lasd dus ca surceaua
de apd. Nu stie ce a ficut pini in
clipa de fati, ce este el acum si
cum se va sfarsi calea sa. Dimpo-
trivd, omul cu mintea sinitoasi igi
orinduieste viata cu chibzuinti,
temindu-se de Dumnezeu, ascul-
td numai de legea constiintei, care
di o intocmire temeinici Intregii
sale vieti si nu se cufundi in cele
ce cad sub simturi, inaripindu-se
cu nidejdea fericirii vesnice si de-
sdvarsite. Ca atare, vede limpede
in toate imprejuririle vietii si totul
este luminos pentru el ca si cum
i-ar lumina o ficlie cu strilucirea



ei (Lc. 11, 36).%

4Sfantul Teofan Zivoratul, Tdlcuiri
din Sfinta Scripturd pentru flecare zi
din an.
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